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 ご
あ
い
さ
つ 

異
常
気
象
に
よ
る
ゲ
リ
ラ
豪
雨
が
日
本

各
地
を
お
そ
い
、
日
照
時
間
が
短
く
蒸
し

暑
か
っ
た
夏
も
過
ぎ
、
朝
晩
め
っ
き
り
涼

し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
皆
様
、
お
変
わ

り
な
く
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。 

 

こ
の
１
０
月
１
日
で
、
北
播
磨
総
合
医

療
セ
ン
タ
ー
が
開
設
さ
れ
て
丁
度
１
年
が

過
ぎ
ま
し
た
。
振
り
返
り
ま
す
と
、
診
療

科
は
内
科
系
１
８
、
外
科
系
１
５
の
合
計

３
３
科
が
開
設
さ
れ
、
総
医
師
数
は
臨
床

研
修
医
１
２
名
を
含
め
て
１
０
６
名
と
な

り
、
外
来
入
院
患
者
数
も
大
幅
に
増
加
し
、

目
標
で
あ
る
マ
グ
ネ
ッ
ト
ホ
ス
ピ
タ
ル
と

し
て
の
順
調
な
滑
り
出
し
が
で
き
た
と
思

い
ま
す
。
こ
れ
も
ひ
と
え
に
皆
様
の
お
蔭

で
あ
る
と
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

こ
こ
で
、
皆
様
が
よ
く
目
に
さ
れ
る
当

院
の
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
の
作
者
に
よ
る
趣

旨
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。 

 
 

  

ま
ず
、
北
播
磨
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

(Kita
-
harima 

Me
dical 

Center)

の
頭

文
字
Ｋ
Ｈ
Ｍ
Ｃ
を
表
現
し
て
い
ま
す
。
同

時
に
病
院
が
あ
る
北
播
磨
の
山
々
な
ど
の

自
然
環
境
と
新
病
院
な
の
で
新
芽
、
成
長

し
て
ゆ
く
木
々
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
、
病
院

の
周
り
の
雰
囲
気
や
病
院
に
対
す
る
安
心

感
、
こ
れ
か
ら
の
病
院
の
成
長
を
表
現
し

て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
縦
線
は
柱
、
横
線

を
四
角
に
し
て
窓
に
見
立
て
て
、
病
院
の

建
物
を
印
象
付
け
る
形
と
な
っ
て
い
ま
す
。

全
国
か
ら
応
募
の
あ
っ
た
１
２
５
作
品
の

中
か
ら
専
門
家
に
よ
り
厳
正
に
審
査
さ
れ

選
ば
れ
た
最
優
秀
作
品
で
す
。
作
者
は
三

木
市
在
住
の
デ
ザ
イ
ナ
ー
、
髙
田
雅
史
氏

で
す
。
１
年
間
、
こ
の
新
病
院
で
実
際
に

勤
務
し
て
改
め
て
見
直
し
て
み
る
と
、
意

味
合
い
の
深
い
、
素
晴
ら
し
い
シ
ン
ボ
ル

マ
ー
ク
で
あ
る
と
実
感
さ
れ
ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
も
、
私
た
ち
は
、
こ
の
最
高

の
自
然
環
境
の
中
に
あ
る
設
備
も
充
実
し

た
施
設
で
、
急
性
期
病
院
と
し
て
安
心
で

き
る
最
良
の
医
療
を
提
供
す
る
よ
う
努
力

し
て
ゆ
き
ま
す
の
で
、
皆
様
の
ご
支
援
よ

ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 
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北
播
磨
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
の
開
院
に

向
け
て
、
２
０
１
３
年
４
月
に
赴
任
し
、
神

経
内
科
診
療
を
開
始
し
ま
し
た
。
開
院
後
は
、

様
々
な
神
経
疾
患
の
患
者
さ
ん
に
対
応
で

き
る
体
制
を
作
っ
て
き
ま
し
た
。
２
０
１
４

年
４
月
よ
り
脳
神
経
外
科
と
共
同
で
急
性

期
脳
卒
中
診
療
を
中
心
と
し
た
当
番
体
制

を
確
立
し
ま
し
た
。 

 

２
０
１
４
年
６
月
よ
り
７
階
西
病
棟
（
神

経
内
科
・
脳
神
経
外
科
・
泌
尿
器
科
）
が
オ

ー
プ
ン
し
、
積
極
的
に
神
経
内
科
の
患
者
さ

ん
を
受
け
入
れ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
入
院
患
者
さ
ん
は
脳
卒
中
が

中
心
で
す
が
、
他
に
も
け
い
れ
ん
、
め
ま
い
、

髄
膜
炎
、
ギ
ラ
ン
・
バ
レ
ー
症
候
群
な
ど
か

ら
、
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
、
脊
髄
小
脳
変
性
症
、

筋
萎
縮
性
側
索
硬
化
症
（
Ａ
Ｌ
Ｓ
）
と
い
っ

た
神
経
難
病
ま
で
多
岐
に
わ
た
っ
て
い
ま

す
。 

 

外
来
診
療
と
し
て
は
、
神
経
内
科
は
診
察

に
か
か
る
時
間
が
長
く
ご
迷
惑
を
か
け
る

こ
と
が
多
い
た
め
、
初
診
紹
介
予
約
制
を
敷

く
こ
と
で
待
ち
時
間
の
解
消
を
は
か
っ
て

い
ま
す
。
緊
急
患
者
さ
ん
の
場
合
は
予
約
外

で
も
対
応
し
て
い
ま
す
。 

 

現
在
、
脳
神
経
外
科
と
共
同
で
、
年
に
４

回
脳
卒
中
市
民
講
座
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
院
内
で
中
央
検
査
室
と
協
力
し
、
血

管
年
齢
の
講
座
も
定
期
的
に
開
催
し
て
い

ま
す
。
そ
う
す
る
こ
と
で
市
民
の
皆
様
に
北

播
磨
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
を
認
識
し
て
も

ら
い
、
神
経
内
科
疾
患
を
診
る
こ
と
の
で
き

る
中
核
病
院
を
目
指
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

                

１
．
脳
血
管
障
害 

 

脳
血
管
障
害
（
脳
梗
塞
、
脳
出
血
、
一
過

性
脳
虚
血
発
作
）
に
つ
い
て
は
神
経
内
科
で

治
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。
脳
梗
塞
超
急
性
期

の
血
栓
溶
解
療
法
（rt-P

A

静
注
療
法
）
、
血

栓
回
収
療
法
は
脳
神
経
外
科
と
協
力
し
て

積
極
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。
急
性
期
か
ら
抗

血
栓
治
療
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
積
極

的
に
行
う
と
と
も
に
、
脳
卒
中
危
険
因
子

（
高
血
圧
、
糖
尿
病
、
脂
質
異
常
、
心
房
細

動
、
喫
煙
、
飲
酒
）
の
改
善
を
は
か
り
ま
す
。

き
め
細
か
な
対
応
を
す
る
こ
と
で
、
早
期
復

帰
を
目
指
す
よ
う
努
力
し
て
い
ま
す
。 

                         

～ドクターのリレー講座～ 

神経内科／Neurologyの紹介 
 
神経内科部長 濵口浩敏 

 

神
経
内
科
の
対
象
疾
患 

＜コラム＞ 

 神経内科（Neurology）は、脳・脊髄・

末梢神経・筋肉といった脳神経系に障害が

起こる病気を内科的に診療する分野です。

頭痛、めまい、しびれ、脱力、けいれんな

どが生じたら神経内科を受診してくださ

い。なお、「こころの病気」は専門外です。 
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２
．
て
ん
か
ん 

 

て
ん
か
ん
は
脳
の
神
経
細
胞
が
異
常
に

興
奮
す
る
こ
と
で
け
い
れ
ん
発
作
を
起
こ

す
病
気
で
す
。
子
供
だ
け
で
な
く
成
人
の
方

で
も
起
こ
り
ま
す
。
特
に
中
高
年
の
方
が
初

発
で
け
い
れ
ん
発
作
を
起
こ
し
た
場
合
は
、

基
礎
疾
患
に
脳
の
病
気
が
隠
れ
て
い
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。
頭
部
Ｍ
Ｒ
Ｉ
、
Ｃ
Ｔ
、

脳
波
な
ど
で
評
価
し
て
抗
て
ん
か
ん
薬
を

投
与
し
ま
す
。 

            

３
．
神
経
変
性
疾
患 

 

神
経
変
性
疾
患
と
は
、
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
、

脊
髄
小
脳
変
性
症
、
筋
萎
縮
性
側
索
硬
化
症
、

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
な
ど
が
対
象

と
な
り
ま
す
。
い
ず
れ
も
脳
や
脊
髄
の
神
経

細
胞
が
変
性
す
る
こ
と
で
様
々
な
症
状
が

出
現
し
ま
す
。
専
門
的
に
症
状
を
診
察
し
て
、

Ｍ
Ｒ
Ｉ
や
脳
血
流
シ
ン
チ
な
ど
で
評
価
し

ま
す
。 

             

４
．
脳
炎
・
髄
膜
炎 

 

頭
痛
・
頸
部
痛
、
発
熱
が
続
い
た
と
き
は

髄
膜
炎
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
意
識
障
害
を
起

こ
し
た
と
き
は
脳
炎
に
な
っ
て
い
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。
髄
液
検
査
と
頭
部
Ｃ
Ｔ
、

Ｍ
Ｒ
Ｉ
を
み
る
こ
と
で
危
な
い
髄
膜
炎
・
脳

炎
を
鑑
別
し
、
適
切
な
治
療
を
行
い
ま
す
。 

 
５
．
そ
の
他 

そ
の
他
、
神
経
内
科
で
診
る
神
経
疾
患
に
は
、

神
経
免
疫
疾
患
や
末
梢
神
経
障
害
、
筋
疾
患

な
ど
が
あ
り
ま
す
。
対
象
と
し
て
は
、
多
発

性
硬
化
症
、
ギ
ラ
ン
・
バ
レ
ー
症
候
群
、
多

発
筋
炎
、
皮
膚
筋
炎
、
血
管
炎
な
ど
が
当
て

は
ま
り
ま
す
。
い
ず
れ
も
、
め
っ
た
に
み
な

い
病
気
で
す
が
、
専
門
的
な
診
断
・
治
療
が

必
要
で
す
。 

                          

＜コラム＞ 

 神経内科では、全身血管病変を血管エ

コーや脈波検査を用いて評価していま

す。頸動脈プラーク・狭窄だけでなく、

下肢静脈にできる深部静脈血栓や下肢

動脈狭窄、腎動脈狭窄まで幅広く評価し

ています（担当濵口）。 
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救
急
看
護
認
定
看
護
師
の
活
動
に
つ
い

て
ご
紹
介
し
ま
す
。 

 

当
院
は
、
北
播
磨
地
域
で
初
め
て
独
立
し

た
救
急
診
療
科
と
し
て
、
救
急
科
専
従
の
医

師
２
名
と
と
も
に
急
病
患
者
さ
ん
の
受
け

入
れ
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

 

救
急
外
来
を
訪
れ
る
患
者
さ
ん
の
ご
病

状
は
さ
ま
ざ
ま
で
、
一
見
軽
症
に
見
え
て
も

一
刻
を
争
い
対
応
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

患
者
さ
ん
が
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
当
院
で

は
「
院
内
ト
リ
ア
ー
ジ
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

「
院
内
ト
リ
ア
ー
ジ
」
と
は
「
治
療
を
受
け

る
ま
で
、
患
者
さ
ま
が
安
全
に
待
つ
こ
と
が

で
き
る
時
間
を
決
定
す
る
こ
と
」
と
定
義
さ

れ
て
い
ま
す
。 

 
 
 
 

 

電
話
連
絡
後
、
来
院
さ
れ
た
方
、
直
接
来

院
さ
れ
た
方
を
問
わ
ず
、
ト
リ
ア
ー
ジ
票
を

ご
記
入
い
た
だ
き
、
院
内
ト
リ
ア
ー
ジ
ガ
イ

ド
ラ
イ
ン
に
沿
っ
て
、
ま
ず
看
護
師
が
症
状

を
伺
い
緊
急
度
と
重
症
度
の
判
断
を
行
い

ま
す
。 

ト
リ
ア
ー
ジ
の
結
果
、
緊
急
性
が
高
い
と

判
断
さ
れ
た
方
を
優
先
し
て
診
察
を
行
う

た
め
、
受
付
順
番
通
り
に
な
ら
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
緊
急
性
が
低
い
と
判
断

さ
れ
た
場
合
は
待
ち
時
間
が
長
く
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。 

ご
心
配
な
こ
と
な
ど
あ
り
ま
し
た
ら
遠

慮
な
く
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
み
な
さ
ま
の
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

 

ま
た
、
院
内
で
急
変
が
起
こ
っ
た
場
合
を

想
定
し
て
、
緊
急
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
医
師
や
看
護
師
だ
け
で
な
く
受

付
や
事
務
職
と
協
力
し
、
安
全
な
医
療
が
提

供
で
き
る
よ
う
に
努
め
て
い
ま
す
。 

                   

                             

～認定看護師の活動リレー紹介～ 

救急看護認定看護師の巻 

救急室 副課長 

田渕 美和子  

●院内トリアージの説明文 

●緊急トレーニングの様子 

院
内
ト
リ
ア
ー
ジ
に 

ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す 
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✿  形成外科医師・皮膚科医師からのためになる褥瘡予防のワンポイント ✿ 

数時間、同じ体位でいるだけでも褥瘡は発生します。体の弱っているお年寄りならなおさらです。

自力で寝返りを打てない方は、いつ褥瘡が発生してもおかしくないと思ってケアをして下さい。 

褥瘡ができる原因 

 体を自分で動かすことができない、または、少ししか動かせない 

→体にかかる圧を分散できない 

 痩せている→骨が浮いて見える部分にだけ圧が加わる 

 体の一部分が動きにくい（麻痺や拘縮がある） 

→動きにくい部分に圧が加わる 

 食事量が少ない、貧血がある→栄養が不足し、血液の流れがわるくなる 

 むくみがある→皮膚が傷みやすい 

 尿や便が間に合わない、おむつで排泄をしている 

→皮膚に排泄物がつくことで、皮膚が弱る 

皮膚・排泄ケア認定看護師：
褥瘡が発生しやすい人の把
握を行い、ケア内容を見直し
ます。 

管理栄養士：  
褥瘡を治すには栄養
状態をよくすること
が重要です。患者さ
んに合わせた栄養サ
ポートを行います。 

作業療法士：  
リハビリテーション；
褥瘡ができにくい姿勢
を検討します。 

医師： 
創部に適した治療法を施行すると共に、
チームの仲間と協力して褥瘡ができた原
因を追及し再発予防に努めます。 

看護師： 
褥瘡ができる原因がない
か確認し、原因に応じた対
策を考え、実施していま
す。 

薬剤師： 
治療に使用する
薬剤の準備や管
理、内服や点滴
の確認も行いま
す。 

医事課： 
会計・事務を担当していま
す。 
臨床検査技師： 
検査（栄養・炎症等）結果の
把握をします。 

 

       

チームで予防する 
褥瘡対策 

 

 
 

褥瘡（床ずれ）とは、皮膚に圧迫が加わって血液の流れが悪くなり、皮膚や皮膚の下の組織が

傷んでしまうことを言います。寝たきりの方に褥瘡ができてしまうことが多かったため「床ずれ」

と言われています。北播磨総合医療センターでは、多職種合同チームで連携して、褥瘡ができる

原因を分析し、対策を行うことで、予防に努め、褥瘡が発生している場合は、早期治療を行って

います。 

 

※拘
こう

縮
しゅく

(関節を動かさないため、次第に

関節が硬くなってしまった状態のこと) 

そう 

じょく 
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★病院探検ツアー 

【女性病棟(4 階東)を紹介します】 

～安心して出産できる病院をめざして～ 

運
動
内
容 

私たち女性病棟 

スタッフでーす 
ママ同士楽しく 

ランチタイム 

分娩台に移らずに 

お産ができるベッド 

小児科医が 

診察します 

マタニティーヨガ 

マタニティーヨガ 

風景 

マタニティーヨガ 

風景 

★妊娠中は助産師外来・マザークラス・マタニティーヨガを開催。 

★産後は母児同室とし、育児のサポート。 

★リラクゼーションとしてアロマオイルを使用したマッサー

ジをご要望に応じて、受けていただけます。 

《診察のご案内》 

受付時間 8 時 30 分～11 時 30 分 

 月 火 水 木 金 

午前 西井 西井 西井 中野 中野 

午後     産後健診 

※当院の産婦人科は初診の方・紹介状をお持ちでない方も受診していただけます。 

※里帰り出産も随時、受け付けています。紹介状をご持参ください。 

※詳細はホームページまたは、産婦人科外来へお問い合わせください。 

（分娩に関して電話でお問い合わせ頂く際は１４時～１６時にお願いいたします） 

 

これからの未来を担うお子様の誕生を私たち

はお手伝いさせていただいています。 
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神
経
内
科
の
濵
口
部
長
と
中
央
検
査
室

ス
タ
ッ
フ
が
中
心
と
な
り
、
参
加
者
全
員
の

血
管
年
齢
測
定
を
実
施
す
る
講
座
を
今
年

の
６
月
に
初
め
て
企
画
開
催
し
ま
し
た
が
、

好
評
に
つ
き
第
２
回
目
を
９
月
２
３
日
（
火
）

に
開
催
し
ま
し
た
。
今
回
は
、
何
と
受
付
開

始
３
０
分
足
ら
ず
で
募
集
定
員
の
５
０
名

に
達
し
て
し
ま
い
、
電
話
が
つ
な
が
ら
な
か

っ
た
多
く
の
み
な
さ
ん
か
ら
苦
情
の
お
電

話
を
い
た
だ
く
と
い
う
課
題
も
残
り
ま
し

た
。 

 

当
日
は
、
午
前
１
０
時
に
開
講
、
藪
本
理 

事
の
あ
い
さ
つ
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。
続
い 

て
濵
口
医
師
の
ミ
ニ
講
座
、
本
講
座
の
意
義 

や
検
査
で
何
が
わ
か
る
か
な
ど
、
わ
か
り
や 

す
く
丁
寧
な
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。 

 

検
査
は
、
両
う
で
、
両
足
首
の
血
圧
を
測 

る
血
圧
脈
波
検
査
を
ま
ず
行
い
、
終
わ
っ
た 

方
か
ら
頸
動
脈
エ
コ
ー
検
査
に
移
っ
て
い 

た
だ
き
ま
し
た
。
最
後
に
は
、
そ
の
結
果
を 

持
っ
て
、
濵
口
医
師
か
ら
個
別
に
説
明
を
受 

け
る
こ
と
が
で
き
、
み
な
さ
ん
満
足
さ
れ
た 

様
子
で
帰
路
に
つ
か
れ
ま
し
た
。 

                             

  
公 開 講 座 開 催 報 告 

～北播磨総合医療センターでは、一般市民向けに医療に関す

る公開講座を企画開催しています。～ ※広報委員会 

「
血
管
年
齢
を
調
べ
て
み
よ
う
」 

～
健
康
そ
う
に
見
え
て
も
実
は
進
ん 

で
い
る
動
脈
硬
化
～ 

公開講座『冬場の感染症予防』のお知らせ 
 

 

 

 

 

 

 

平成２６年１２月１３日（土）  

午前１０：００～１１：３０ 

自由が丘公民館（三木市）２階中会議室 

北播磨総合医療センター 感染対策室 

 感染管理認定看護師（看護課長） 髙 橋 尚 子 

日 時 

場 所 

講 師 

※参加申込は自由が丘

公民館 (0794-85-4700)

もしくは北播磨総合医

療センター地域医療連

携室 (0794-88-8800 代

表)まで。この講座は、

当日参加も可能です。 
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急性期医療  

入院 紹介 
転院 

病 院 
フ ェ ス タ 

北播磨総合医療センター開院１周年記念 

ステージ・講演 

10:00 オープニング 

10:30 三木高校吹奏楽部演奏(30 分) 

12:00 ミュージックファクトリーによる 

ハンドベル演奏(30 分) 

12:40 健康講座(60 分) 

    演題：『ロコモって何？』 

～「寝たきり」にならないために～ 

    講師：整形外科総括部長 橋本 靖 

14:00 エンディング 

イベントその① 10:00～14:00 

●手術室体験ツアー(13:00 最終受付) 

 ～めったにできない入室体験～ 

●院内見学ツアー(12:00 最終受付) 

 ～検査室・放射線室・リハビリ室等～ 

●救急蘇生体験 

 ～いざというとき、お役に立ちます～ 

●健康チェック 

 ～血圧・体脂肪・血管年齢・骨密度～ 

●健康相談 

 ～ドクターや看護師・栄養士による相談～ 

●糖尿病何でも相談 

 ～糖尿病に関する相談～ 

●手洗い体験 

 ～これからの季節、要注意～ 

●白衣試着体験(13:30 まで) 

 ～キッズ歓迎、あなたも１日ナース～ 

●薬剤師体験(薬剤師の業務) 

 ～キッズから大人までＯＫです～ 

●ボランティアブース 

 ～病院ボランティアさんの活動を紹介します～ 

●キッズコーナー(10:30～13:30 無くなり次第終了) 

 ～いろんなアトラクションでお待ちしています～ 

●モニターでの活動紹介 

 ～スタッフの活動を紹介します～ 

イベントその② 10:00～14:00 

★エアーテントの展示 

 ～災害時に活躍するテントを紹介します～ 

★救急車・消防車の展示 

 ～間近で見るチャンスです～ 

★軽食コーナー 

 ～レストラン、カフェで提供します～ 

と き：平成２６年１０月２６日（日）10:00～14:00 

ところ：北播磨総合医療センター(１階玄関・外来ホール) 

フ 
フ ェ ス タ 

来てね！ 
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地
域
の
中
核
病
院
に
患
者
さ
ん
が
集
中

し
て
し
ま
う
と
、
病
院
が
持
っ
て
い
る
最
適

な
医
療
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
で
き
な
く
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。
こ
の
全
国
的
な
傾
向
の
中
、

医
療
従
事
者
へ
の
過
度
な
負
担
増
が
、
医
師

や
看
護
師
の
離
職
の
要
因
と
も
な
っ
て
い

ま
す
。
最
悪
の
ケ
ー
ス
で
は
、
地
域
医
療
の

崩
壊
を
招
い
て
い
ま
す
。 

こ
の
よ
う
な
現
状
を
打
開
す
る
た
め
の

一
つ
の
方
法
と
し
て
、
厚
生
労
働
省
か
ら

「
地
域
医
療
連
携
」
の
指
針
が
出
さ
れ
ま
し

た
。
地
域
全
体
で
地
域
医
療
を
支
え
よ
う
と

い
う
こ
と
で
す
。 

北
播
磨
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
は
、
急
性
期

医
療
を
中
心
と
し
た
医
療
を
提
供
し
て
い

ま
す
。
そ
の
た
め
状
態
の
安
定
し
た
患
者
さ

ん
に
は
、
地
域
の
「
か
か
り
つ
け
医
」
へ
の

紹
介
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
当
院
で

の
専
門
的
な
治
療
が
必
要
と
な
っ
た
場
合

に
は
、
か
か
り
つ
け
医
か
ら
当
院
へ
紹
介
状

を
持
っ
て
来
院
い
た
だ
く
形
を
理
想
と
し

て
い
ま
す
。
そ
の
際
、
か
か
り
つ
け
医
か
ら 

    

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
予
約
を
し
て
い
た
だ
く
と
初

診
で
も
受
付
や
診
療
の
待
ち
時
間
が
短
く

な
り
ま
す
。
（
一
部
予
約
診
療
の
み
の
診
療

科
が
あ
り
ま
す
。） 

地
域
の
医
療
機
関
が
そ
れ
ぞ
れ
の
機
能

を
活
か
し
て
、
効
率
的
で
質
の
高
い
医
療
を

提
供
す
る
仕
組
み
が
「
地
域
医
療
連
携
」
で

す
。 

 

市
民
の
皆
様
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

    

か
か
り
つ
け
医
と
は
、
皆
様
の
ご
近
所
の

医
院
や
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
医
師
の
こ
と
で
す
。 

 

こ
れ
ま
で
に
か
か
ら
れ
た
病
気
の
こ
と

や
飲
ん
で
い
る
お
薬
の
こ
と
、
ま
た
ご
家
族

の
こ
と
な
ど
、
何
で
も
相
談
で
き
る
「
か
か

り
つ
け
医
」
を
持
つ
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。 

  

                        

     

                           

  

北播磨総合医療センター 

地域医療連携室 

℡0794-88-8800 

北播磨総合医療センター 

【急性期病院】 

患者さん 

地域の病院・ 

介護保険施設等 

（医療・リハビリ・

看護・介護） 

かかりつけ医 

北播磨総合医療センター 

（検査・手術・専門的な治療・入院） 

  

 

 

救急医療 

通院 

在宅 

（ケアマネージャー…

訪問・通所サービス） 

『地
域
医
療
連
携
』
が
、
こ
れ
か
ら
の
地
域
医
療
の
鍵 

「か
か
り
つ
け
医
」と
は 

地域連携の 

イメージ図 

 
紹介 

入院 

転院 

通院・通所 
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◆詳細は医事管理課にお問い合わせください。 

月 火 水 木 金 備考

午前 麻田 麻田 顔

午後 麻田 麻田 顔 予約のみ

岡村 三宅 三宅 鵜山

三宅 鵜山 岡村 藤田 予約のみ

午前 佐藤 予約のみ

午前 西井 西井 西井 中野
（受付10時まで）

中野 木曜日は初診・新患のみ

藤井 竹中 坂口 藤井 宅見 予約なし

早野 山辺 藤村 神戸大学 早野 予約なし

藤村
（予防接種）

早野（心エコー）

第２・４・５週
早野（フォロー）

坂口（フォローⅡ）

（第１・３週）

こども病院（循環

器）第１・３週

腎・泌尿器外来
（第１・３週）

宅見（内分泌） 藤井（脳神経） 宅見（内分泌）
竹中

（アレルギー）
竹中（発達行動） 要予約

竹中(発達初診)
（第２・４週）

奥村（発達） 山辺（心身）
小児外科
（第２・４週）

坂口
（乳児検診）

要予約

西崎 金井 田邊 田邊 西崎 初・再診

田邊 西崎 金井 金井
（初診）

再診のみ

硝子体注射 予約のみ

検査 角膜外来
第３週

角膜外来
第２・４週

予約のみ

検査 検査
斜視・弱視外来
第１・３週

予約のみ

検査 検査 コンタクト外来
第２・４週

予約のみ

森田 交代医師 山本 森田 神戸大学 予約以外の受付は11時まで

山本 山本
（予約のみ）

寺薗 寺薗 予約以外の受付は11時まで

寺薗 山本 予約のみ

処置外来 森田 処置外来 予約のみ

免疫アレルギー
外来

腫瘍外来
免疫アレルギー

外来
予約のみ

吉崎 吉崎 吉崎 吉崎 吉崎

濵岡 濵岡 濵岡 濵岡 濵岡

武市
（予約のみ）

山崎
（初・再診）

武市
（初・再診）

山崎
（予約のみ）

松本
（初・再診）

松本
（予約のみ）

松本
（予約のみ）

松本
（初・再診）

午後 武市 山崎 武市 山崎 予約のみ

午前 冨田 宮本

午前 上薗 宮脇

竹内 竹内 竹内 竹内 竹内

坂口 坂口 坂口 坂口 坂口

小手術外来 小手術外来 小手術外来 小手術外来 予約のみ

小手術外来 小手術外来 小手術外来 小手術外来 予約のみ

再診 再診 再診 再診 各担当医

再診 再診 再診 再診 各担当医

午後 見市
（10:00～16:00)

予約のみ

午前 東
予約のみ

第１，２，３，４週

髙原
（9：00～16：00）

予約制
（担当：認知症看護認定看護師）

高山
（9：00～16：00）

予約制
（担当：がん看護認定看護師）

医事管理課作成

診療科

心臓血管外科

脳神経外科 午前

早野
（アレルギー）

要予約

眼科

午前

午後

小児科

午前

午後

午後

もの忘れ外来

耳鼻咽喉
・頭頸部外科

午前

午後

皮膚科 午前

泌尿器科
午前

午前

精神科

認知症看護外来

がん看護外来

放射線診断科

放射線治療科

歯科口腔外科

ペインクリニック内科

産婦人科
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初診の診察枠制限あり 

※直接来院されても診察で

きない場合があります。 

月 火 水 木 金 備考

粟野 西山 原 横野 門脇

竹内
(第１．３．５週）

高橋
（第２．４週）

山脇 平石 平山 江尻 山脇 初診・再診（予約）

加藤 中川 中川 加藤 平石 初診・再診（予約）

平山 大橋
ペースメーカー外来

第２．４週
粟野 柏木 再診（予約）

江尻

午後
ペースメーカー外来

第２．４週
予約のみ

堀 田中 佐貫 佐々木 吉江 初診

佐々木 佐貫 田中 吉江 堀 再診

境 山田 木下

午後 担当医 予約のみ

金森
（初診のみ）

金城 松本 高月 初再診

高月 金森 松本 予約診療

金城 予約診療

午後 高月 金森 松本 予約診療

西
（第２週）

藤井
（第４週）

安友 安友 西山 西山 山田

原 向田 中村 勝二 中村

午後 竹内 高橋 予約のみ

濵口 永田
（再診のみ）

濵口 小田 髙田 予約のみ（初診紹介予約）

小田 予約のみ

午後 濵口 細見 濵口 小田 髙田 予約のみ（初診紹介予約）

午前 大幡
（血液）

杉本 今村
（腫瘍）

南
（血液）

月曜日：予約のみ

午後 杉本
（血液）

杉本 予約のみ

午前 西村 森信
（第３週）

受付は１１時まで

沢 岩谷 黒田 大坪 黒田 初診・再診

御井 担当医 福岡 担当医 村田 再診

岡 岡 乳腺（予約のみ）

午前 森田 森田
森田
（初診）

森田
森田
（初診）

予約制（担当：皮膚排泄ケア認定看護師）

午後
ストーマケア相談

（第３週）
電話相談のみ（13：00～16：00）

午前 髙田 予約のみ

橋本(初診のみ） 林（初診のみ） 瀧川 須田 今泉 初診優先(予約優先・枠制限有り）

竹内 今泉（予約のみ）

（予約外不可）

橋本
（枠制限有り）

瀧川 須田 予約再診優先

担当医 林 担当医 担当医

橋本
（脊椎外来）

今泉
（スポーツ外来）

完全予約制

藤井 藤井 創傷外来 藤井
第2木曜日は乳房外来（田原）

(予約のみ）

西尾 西尾
再診（9～10時）

西尾 西尾 予約のみ

江草
再診（9～10時）

江草 江草 江草 予約のみ

手術
学童外来（16時～）

レーザー外来 創傷外来
第1～4水曜日はくつ外来併設

（予約のみ）

レーザー外来
学童外来（16時～）

創傷外来 予約のみ

学童外来
（16時～）

レーザー外来 創傷外来 予約のみ

外来診療日程表
外来診察の受付は、初診は午前８時３０分から１１時３０分、再診は
午前８時から１１時３０分に行います。診察開始時間は午前９時からです。
午後は予約のみの診察となります。　　　　　　（平成26年10月01日現在）

診療科

内科・老年内科 午前
荒井 杉本 安友 大橋

石田 米倉

循環器内科
午前

消化器内科
午前

呼吸器内科
午前

午前

午後

予約のみ

糖尿・内分泌内科
午前

神経内科
午前

血液腫瘍内科

腎臓内科 午前

午前

午後

リウマチ科

外科 午前

呼吸器外科

整形外科

形成外科

ストーマ外来
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【
編
集
後
記
】 

  

今
年
の
夏
は
、
日
本
各
地
で
大

雨
に
よ
る
災
害
が
発
生
し
ま
し

た
。
ま
た
、
デ
ン
グ
熱
の
日
本
国

内
で
の
感
染
が
報
告
さ
れ
、
世
界

で
は
エ
ボ
ラ
出
血
熱
発
生
が
ニ
ュ

ー
ス
と
な
り
、
異
常
気
象
、
聞
き

慣
れ
な
い
病
気
と
驚
く
こ
と
が
多

か
っ
た
夏
で
は
な
か
っ
た
で
し
ょ

う
か
。 

 

「
備
え
あ
れ
ば
憂
い
な
し
」
と

な
る
よ
う
、
本
紙
は
こ
れ
か
ら
も

皆
様
の
お
役
に
立
つ
様
々
な
情
報

を
発
信
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。 薬

剤
室
薬
剤
師 福 

原 

美 

和 

外来ミニ講座を始めました！ ～外来待ち時間を有意義に～ 

 

外
来
の
待
ち
時
間
を
有
意
義

に
過
ご
し
て
い
た
だ
く
た
め
の

一
つ
の
方
法
と
し
て
、
患
者
サ
ー

ビ
ス
向
上
委
員
会
が
外
来
ミ
ニ

講
座
を
企
画
開
催
し
て
い
ま
す
。 

 

最
初
の
開
催
は
、
８
月
２
７
日
（
水
） 

で
、
午
前
１
１
時
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま 

し
た
。 

 

講
師
は
、
糖
尿
病
看
護
認
定
看
護
師 

の
高
橋
朋
美
看
護
師
で
、
講
座
の
テ
ー 

マ
は
『
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
症
候
群
』
で
し 

た
。 

今後の予定 

◎１０月１日（水）11:00 

 心疾患患者の日常生活注意点 

◎１０月２２日（水）11:00 

 手洗い方法について 

◎１１月７日（金）11:00 

 緩和ケアについて 

◎１１月２０日（木）11:00 

 認知症の症状について 

◎１２月３日（水）11:00 

 がんの痛みについて 

◎１２月１８日（水）11:00 

 年末年始の過ごし方※糖尿病患者 

 

ど
れ
く
ら
い
の
方
が
聴
き
に
来
て 

く
だ
さ
る
か
、
心
配
し
て
い
ま
し
た 

が
、
お
話
が
始
ま
る
と
、
徐
々
に
集 

ま
っ
て
こ
ら
れ
、
最
終
的
に
は
３
０
人 

ぐ
ら
い
の
方
が
来
て
く
だ
さ
い
ま
し 

た
。 

 
 

 

第
２
回
目
の
開
催
は
、
９
月
８
日 

（
月
）
１
１
時
か
ら
で
、
認
知
症
看
護 

認
定
看
護
師
で
あ
る
髙
原
昭
看
護
師 

が
講
師
を
務
め
ま
し
た
。 

 

テ
ー
マ
は
『
認
知
症
の
予
防
に
つ
い 

て
』
で
し
た
。 

９／８（月） 

８／２７（水） 

 

第
３
回
目
の
開
催
は
、
９
月
２
４
日 

（
水
）
１
１
時
か
ら
で
、
感
染
管
理
認 

定
看
護
師
で
あ
る
髙
橋
尚
子
看
護
師
が 

講
師
を
務
め
ま
し
た
。 

 

テ
ー
マ
は
『
結
核
週
間
に
つ
い
て
』 

で
し
た
。 

 

３
０
分
程
度
の
ミ
ニ
講
座
で
す
が
、 

今
後
も
月
２
回
の
ペ
ー
ス
で
開
催
し
て 

い
く
予
定
で
す
。
当
面
は
認
定
看
護
師 

が
講
師
を
務
め
ま
す
。 

９／２４（水） 


