
入院治療計画書　　　レミケードを受けられる（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）様へ

　　　　　　　入院当日 （レミケード投与） 　　　　　　　　　　　　　退院日

食事 常食（制限はありません） 常食

安静
清潔

・レミケード投与中はベッド上安静、トイレ歩行は可能です。
※シャワーは１７時までとなっています。

特に制限はありません。

検査
処置
治療

・主治医の指示に従って内服していただきます。
・点滴を行うための針を留置し、採血を行います。
・注射の３０分前に副作用予防の薬を内服します。
・カロナール（２００）２錠・レスタミン（１０）５錠
・レミケード点滴開始。
初回のみモニターを装着します。

観察

・入院時、体重・身長測定を行います。
・レミケード開始～終了後２時間は安静とし、
 時間毎に血圧・体温・脈拍・酸素飽和度を測定します。
・呼吸困難感、吐き気、ほてり、悪寒、発疹、掻痒感等についてもお伺いします。
（呼吸困難感、気管支痙攣、血圧の変化、血管浮腫、チアノーゼ、低酸素症、発
熱、蕁麻疹等に注意）→異常があれば主治医に報告し対応します。

・適宜体温、血圧測定を行い、
  異常がなければ退院となります。

説明
書類

・主治医が入院後、治療について説明します。
・薬剤師が使用薬剤について説明します。
・看護師が入院オリエンテーションを行い、書類の確認や
　治療の注意事項を説明します。
※ご質問等ございましたら気軽にスタッフに声を掛けてください。

・外来で注射をされる場合、退院前に外来化学療法室での
　オリエンテーションを受けていただきます。
・退院時、外来化学療法用の同意書を確認し、
　スキャンさせていただきます。
※外来当日は、同意書は持参しなくてもいいです。


