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 ご
あ
い
さ
つ 

 

皆
様
こ
ん
に
ち
は
、
い
か
が
お
過
ご

し
で
し
ょ
う
か
？ 

 

開
院
し
て
２
回
目
の
春
を
迎
え
ま

し
た
。
昨
年
は
開
院
後
わ
ず
か
半
年
で

し
た
の
で
毎
日
が
慌
た
だ
し
く
季
節

の
移
ろ
い
を
感
じ
る
ゆ
と
り
も
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
今
年
は
少
し
周
り

の
景
色
に
も
目
を
向
け
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

 

過
去
に
例
を
見
な
い
ほ
ど
長
く
寒

波
に
見
舞
わ
れ
た
冬
で
し
た
が
、
自
然

は
正
直
な
も
の
で
時
と
と
も
に
日
差

し
も
暖
か
く
な
り
、
朝
の
小
鳥
た
ち
の

さ
え
ず
り
も
賑
や
か
に
な
っ
て
、
花
咲

き
若
葉
芽
吹
く
季
節
に
な
り
ま
し
た
。

芽
吹
い
た
若
葉
が
成
長
し
て
葉
が
生

い
茂
っ
た
森
の
木
々
は
風
、
雨
、
雪
、 

 

 

日
差
し
を
和
ら
げ
て
動
植
物
を
や
さ

し
く
包
み
守
り
育
ん
で
く
れ
ま
す
。 

 

当
セ
ン
タ
ー
は
１
年
半
前
、
旧
２
病

院
の
伝
統
を
受
け
継
ぎ
つ
つ
、
新
た
に

こ
の
地
に
根
を
張
り
芽
を
出
し
ま
し

た
。
セ
ン
タ
ー
の
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
は
、

北
播
磨
の
環
境
（
山
々
な
ど
の
自
然
環

境
）
と
そ
こ
に
生
ま
れ
た
新
芽
（
病
院
）、

成
長
し
て
ゆ
く
木
々
を
イ
メ
ー
ジ
し

て
病
院
の
周
り
の
雰
囲
気
や
病
院
に

対
す
る
安
心
感
、
こ
れ
か
ら
の
病
院
の

成
長
を
表
現
し
て
い
る
も
の
で
す
。 

 

当
初
３
０
診
療
科
、
稼
働
病
床
３
４

２
床
で
始
ま
っ
た
病
院
も
、
３
３
診
療

科
に
増
え
、
こ
の
２
月
か
ら
は
全
一
般

病
棟
オ
ー
プ
ン
と
な
り
ま
し
た
。
新
入

職
者
も
多
く
加
わ
り
い
よ
い
よ
こ
れ

か
ら
が
本
格
稼
働
で
す
。 

 

し
っ
か
り
根
を
張
り
豊
か
に
葉
を

茂
ら
せ
て
地
域
の
皆
様
の
生
活
を
や

さ
し
く
包
み
、
安
心
・
安
全
の
医
療
を

提
供
す
る
中
核
病
院
と
し
て
成
長
す

る
よ
う
い
っ
し
ょ
に
育
て
て
ゆ
き
ま

し
ょ
う
。
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。 
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糖
尿
病
と
は
？ 

 

尿
に
糖
分
が
出
る
の
で
「
糖
尿
」
と 

言
わ
れ
ま
す
が
、
尿
に
糖
が
出
る
の
は
、 

血
液
中
の
血
糖
の
数
字
が
高
く
な
る 

か
ら
で
す
。 

             

糖
尿
病
が
軽
い
う
ち
は
ほ
と
ん
ど
気

づ
き
ま
せ
ん
。 

 

軽
い
う
ち
は
ほ
と
ん
ど
自
覚
症
状

が
あ
り
ま
せ
ん
。
喉
が
よ
く
渇
く
、
頻

回
に
ト
イ
レ
に
行
き
た
く
な
る
、
な
ん

と
な
く
疲
れ
や
す
い
、
最
近
や
せ
て
き

た
、
と
い
っ
た
あ
い
ま
い
な
症
状
が
、

糖
尿
病
が
原
因
に
な
っ
て
い
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。 

 

症
状
が
な
く
て
も
、
放
っ
て
お
い
た
ら
、

糖
尿
病
の
合
併
症
が
出
て
き
て
し
ま

い
ま
す
。 

３
大
合
併
症
は
、
そ
の
頭
文
字
を
取 

っ
て
、「
し
・
め
・
じ
」
で
す
。 

し
：
神
経
（
糖
尿
病
神
経
障
害
） 

め
：
目
（
糖
尿
病
網
膜
症
） 

じ
：
腎
臓
（
糖
尿
病
腎
症
） 

と
い
っ
た
大
事
な
臓
器
に
、
症
状
が
な

い
ま
ま
、
不
具
合
が
出
て
き
ま
す
。 

 そ
れ
以
外
に
も
、
歯
周
病
や
足
の
壊
疽
、

認
知
症
な
ど
の
原
因
に
も
な
り
ま
す
。 

 

日
本
で
認
知
症
の
患
者
さ
ん
が
増

え
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
そ

の
理
由
の
一
つ
に
糖
尿
病
の
患
者
さ

ん
が
増
え
て
い
る
こ
と
が
指
摘
さ
れ

て
い
ま
す
。 

 

そ
れ
以
外
に
も
、
脳
卒
中
や
心
臓
病 

な
ど
、
突
然
の
半
身
麻
痺
や
命
に
か
か 

わ
る
病
気
に
か
か
る
危
険
が
高
ま
っ 

て
し
ま
い
ま
す
。 

 

で
も
、
予
防
法
・
治
療
法
は
し
っ
か
り 

と
あ
り
ま
す
。 

 

糖
尿
病
を
治
療
す
る
こ
と
は
、
単
に 

血
糖
値
を
よ
く
す
る
だ
け
で
は
な
く
、 

こ
の
よ
う
な
合
併
症
を
予
防
す
る
こ 

と
が
目
的
な
の
で
す
。 

 

い
つ
治
療
し
た
ら
い
い
の
？ 

 

ち
ょ
っ
と
古
い
で
す
が
、
や
は
り 

答
え
は
、「
今
で
し
ょ
！
」 

 

合
併
症
は
急
に
は
で
て
き
ま
せ
ん 

が
、
治
療
開
始
が
遅
く
な
れ
ば
な
る
ほ 

ど
、
合
併
症
が
進
み
ま
す
。
ま
た
治
療 

の
遅
れ
を
取
り
返
す
こ
と
が
難
し
く 

な
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 

ど
ん
な
検
査
が
あ
り
ま
す
か
？ 

空
腹
時
の
採
血
だ
け
で
は
、
早
期
の

糖
尿
病
は
わ
か
り
に
く
い
こ
と
が
あ

り
ま
す
。 

「
糖
負
荷
検
査
」
と
言
っ
て
、
糖
分

を
含
ん
だ
ジ
ュ
ー
ス
を
飲
ん
だ
後
に

血
糖
値
が
ど
れ
ぐ
ら
い
上
が
る
か
に

よ
っ
て
、
正
常
型
、
境
界
型
、
糖
尿
病

型
の
い
ず
れ
に
該
当
す
る
か
を
調
べ

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

 

糖
尿
病
だ
か
ら
と
い
っ
て
食
べ
て
い

け
な
い
も
の
な
ん
て
あ
り
ま
せ
ん
。
で

も
適
量
に
。 

糖
尿
病
治
療
の
基
本
は
食
事
療
法

と
運
動
で
す
。
で
も
、
糖
尿
病
だ
か
ら

と
言
っ
て
食
べ
て
は
い
け
な
い
も
の

は
な
い
で
す
。 

～ドクターのリレー講座～ 

糖尿病・内分泌内科の紹介 

糖尿病・内分泌内科 

部長 原 賢太 

【
そ
の
１
】 

昨年の１１月１４日世界糖尿病デーでは病院の看板も青く染
まりました。上の２つの青い塔はどこにあるでしょう？今年も

青く染まる予定です。 

 

膵臓から出ているインスリンというホルモンの作用不足 

により血糖が高くなる病気です。糖尿病の初期段階では

自覚症状はありませんが、状態が悪くなるにつれて、のどが渇

く、尿の量や回数が増える、というような症状が出てきます。 
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た
だ
し
、
食
べ
方
の
工
夫
を
知
っ
て

い
た
だ
く
こ
と
は
必
要
で
す
。 

 糖
尿
病
診
療
に
か
か
わ
る
科
は
糖
尿

病
内
科
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

足
の
病
気
が
疑
わ
れ
た
ら
、
形
成
外

科
や
皮
膚
科
、 

歯
周
病
が
疑
わ
れ
た
ら
、
歯
科
口
腔

外
科
、 

血
管
の
病
気
が
疑
わ
れ
た
ら
、
循
環

器
内
科
や
心
臓
血
管
外
科
、 

物
忘
れ
が
気
に
な
れ
ば
、
物
忘
れ
外

来
、
な
ど
、
い
く
つ
も
の
診
療
科
と
連

携
を
取
り
な
が
ら
、
診
療
に
あ
た
っ
て

い
ま
す
。 

 糖
尿
病
療
養
指
導
の
専
門
知
識
を
持

っ
た
ス
タ
ッ
フ
が
チ
ー
ム
で
診
療
に

参
加
し
て
い
ま
す
。 

「
糖
尿
病
療
養
指
導
士
」
と
い
う
糖

尿
病
療
養
指
導
の
専
門
的
な
技
能
を

備
え
た
看
護
師
、
薬
剤
師
、
管
理
栄
養

士
、
理
学
療
法
士
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
専

門
を
生
か
し
て
、
食
事
療
法
、
運
動
療

法
、
薬
物
療
法
な
ど
の
療
養
指
導
を
行

い
、
チ
ー
ム
で
糖
尿
病
患
者
さ
ん
を
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。 

 

毎
月
１
回
糖
尿
病
教
室
を
開
催
し
て

い
ま
す
。 

毎
月
１
回
糖
尿
病
の
診
療
に
か
か

わ
る
様
々
な
話
題
を
提
供
し
て
い
ま

す
。
病
院
通
院
中
の
患
者
様
や
ご
家
族

は
、
も
ち
ろ
ん
参
加
は
自
由
、
無
料
で

す
。 

 

糖
尿
病
患
者
友
の
会
「
い
き
い
き
友
の

会
」
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？ 

糖
尿
病
療
養
中
の
患
者
さ
ん
が
、
互

い
に
交
流
を
深
め
、
よ
り
よ
い
糖
尿
病

の
療
養
に
つ
な
げ
て
い
く
こ
と
を
目

指
し
た
会
で
す
。
糖
尿
病
サ
ポ
ー
ト
チ

ー
ム
も
全
力
で
応
援
し
て
い
ま
す
。 

 

月 
 

日
は
世
界
糖
尿
病
デ
ー 

世
界
中
で
糖
尿
病
の
患
者
さ
ん
が

増
え
て
い
く
中
、
国
連
は
、”U

n
ite

 fo
r 

D
ia

b
e
te

s”

と
い
う
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー

ズ
と
、
国
連
や
空
を
表
す
「
ブ
ル
ー
」

と
、
団
結
を
表
す
「
輪
」
を
使
用
し
た

ブ
ル
ー
サ
ー
ク
ル
の
シ
ン
ボ
ル
マ
ー

ク
を
採
用
。
全
世
界
で
の
糖
尿
病
抑
制

に
向
け
た
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
推
進
、
毎

年
、
世
界
中
の
有
名
な
建
造
物
が
ブ
ル

ー
に
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
さ
れ
て
い
ま
す
。

北
播
磨
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
の
看
板

も
青
に
染
ま
り
ま
し
た
。 

※
２
ペ
ー
ジ
目
、
タ
イ
ト
ル
横
写
真 

皮下連続式血糖測定  

貝殻のような装置をおなかに張り付けて、２４時

間連続的に血糖を測定することができるように

なりました。食後の高血糖や夜間就寝中など思

わぬ時の低血糖を発見することができます。 

11 

14 
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内
分
泌
疾
患
っ
て
？
聞
き
な
れ
な
い

言
葉
だ
と
思
い
ま
す
が･･･ 

聞
き
な
れ
な
い
言
葉
だ
と
思
い
ま

す
が
、
内
分
泌
疾
患
と
は
甲
状
腺
や
副

腎
、
脳
下
垂
体
と
い
っ
た
内
分
泌
臓
器

か
ら
分
泌
さ
れ
る
ホ
ル
モ
ン
の
異
常

で
引
き
起
こ
さ
れ
る
病
気
で
す
。 

 

で
も
、
意
外
と
よ
く
あ
る
症
状
の
陰
に

隠
れ
て
い
る
こ
と
も
。 

肥
満
、
高
血
圧
、
糖
尿
病
、
骨
粗
鬆

症
、
認
知
症
と
い
っ
た
よ
く
あ
る
病
気

の
裏
に
、
様
々
な
内
分
泌
疾
患
が
隠
れ

て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う

な
場
合
、
根
底
に
あ
る
内
分
泌
疾
患
を

治
療
す
る
こ
と
が
、
こ
れ
ら
の
病
気
を

根
本
か
ら
治
療
す
る
こ
と
に
つ
な
が

り
ま
す
。 

 

ど
う
や
っ
て
調
べ
る
の
で
し
ょ
う
？ 

甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン
、
副
腎
皮
質
ホ
ル

モ
ン
、
下
垂
体
ホ
ル
モ
ン
な
ど
様
々
な

ホ
ル
モ
ン
が
、
そ
れ
ぞ
れ
増
加
し
て
い

る
場
合
と
低
下
し
て
い
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。 

疑
わ
し
い
ホ
ル
モ
ン
の
変
動
を
、
採 

血
検
査
や
検
尿
検
査
で
一
つ
一
つ
調

べ
て
い
き
ま
す
。 

必
要
に
応
じ
て
、C

T

やM
R

I

、
核

医
学
検
査
な
ど
の
画
像
検
査
を
組
み

合
わ
せ
て
、
異
常
の
あ
る
臓
器
を
調
べ

て
い
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

 

治
療
法
は
？ 

ホ
ル
モ
ン
が
過
剰
に
分
泌
さ
れ
て

い
る
場
合
は
、
ホ
ル
モ
ン
の
産
生
を
抑

え
る
薬
を
内
服
し
た
り
、
過
剰
に
産
生

し
て
い
る
臓
器
を
外
科
的
に
切
除
し

た
り
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
ホ
ル
モ

ン
が
低
下
し
て
い
る
場
合
は
、
欠
乏
し

て
い
る
ホ
ル
モ
ン
を
内
服
や
、
点
鼻
な

ど
で
補
充
す
る
治
療
が
あ
り
ま
す
。 

              

【糖尿病・内分泌内科】【内科・老年内科】 

院 長  横野 浩一 (よこの こういち) 

部 長  安友 佳朗 (やすとも よしろう) 

部 長  原   賢太 (はら けんた) 

部 長  西山 勝人 (にしやま かつひと) 

医 長  荒井 隆司 (あらい たかし) 

医 長  髙橋 利匡 (たかはし としまさ) 

医 員  中川  靖 (なかがわ やすし) 

専攻医  髙吉 倫史 (たかよし ともふみ) 

専攻医  川瀬 徹也 (かわせ てつや) 

専攻医  木村 友香 (きむら ゆか) 

【
そ
の
２
】 

ＨｂＡ１ｃ（ヘモグロビンエーワンシー）は最近２か月ぐらいの血糖値の平均を表します。 

糖尿病治療の目標を決めるのに便利な数字です。年齢や低血糖の危険性などを考慮 

して、一人一人の状態にあった治療目標を決めていきます。 
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が
ん
性
疼
痛
看
護
認
定
看
護
師
の
活
動

に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。
が
ん
性
疼
痛

と
は
、
が
ん
に
よ
る
痛
み
を
指
し
ま
す
。

日
本
で
は
２
人
に
１
人
が
、
が
ん
に
罹
患

し
て
い
ま
す
。
が
ん
の
症
状
の
中
で
一
番

多
い
症
状
が
、
痛
み
で
す
。
が
ん
に
な
っ

た
ら
痛
み
で
苦
し
む
の
で
は
な
い
か
と
い

う
恐
怖
心
を
抱
い
て
い
る
方
は
多
い
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
確
か
に
痛
み
を
経

験
さ
れ
る
方
は
多
い
の
で
す
が
、
が
ん
の

痛
み
治
療
は
約
３
０
年
近
く
前
に
Ｗ
Ｈ
Ｏ

（
世
界
保
健
機
関
）
が
推
奨
し
た
治
療
法

が
あ
り
、
そ
の
治
療
法
で
は
、
８
０
～
９

０
％
の
除
痛
率
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
つ
ま
り
、
が
ん
の
痛
み
は
緩
和
で
き

る
と
い
う
こ
と
で
す
。
そ
し
て
、
こ
の
治

療
は
が
ん
治
療
の
初
期
か
ら
適
応
さ
れ
る

治
療
で
、
非
ス
テ
ロ
イ
ド
性
の
抗
炎
症
薬

や
医
療
用
麻
薬
な
ど
を
痛
み
の
強
さ
に
応

じ
て
段
階
的
に
使
用
す
る
こ
と
で
効
果
的

に
除
痛
を
図
り
ま
す
。 

た
だ
、
日
本
に
お
い
て
は
残
念
な
が
ら
、

除
痛
率
は
こ
れ
ほ
ど
高
く
は
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
れ
に
は
、
医
療
者
に
関
連
す
る
問
題
、

患
者
さ
ん
に
関
連
す
る
問
題
、
保
健
医
療

シ
ス
テ
ム
に
関
連
す
る
問
題 

な
ど
様
々

な
問
題
が
あ
る
の
で
す
が
、
痛
み
を
緩
和

す
る
治
療
は
、
が
ん
の
進
行
期
に
行
う
も

の
と
考
え
ら
れ
て
き
た
こ
と
も
大
き
く
影

響
し
て
い
る
と
思
わ
れ
ま
す
。
ま
た
、
医

療
用
麻
薬
は
「
最
期
に
使
用
す
る
薬
」、「
中

毒
に
な
る
」
な
ど
の
誤
解
も
医
療
用
麻
薬

の
使
用
が
他
の
先
進
国
に
比
べ
少
な
く
、

除
痛
率
が
低
い
要
因
か
と
思
い
ま
す
。 

痛
み
は
、
感
じ
て
い
る
ご
本
人
に
し
か

わ
か
ら
な
い
の
で
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
痛

み
の
治
療
は
難
し
い
の
で
す
。
こ
の
方
の

痛
み
は
こ
の
程
度
と
、
採
血
な
ど
で
測
定

す
る
こ
と
が
で
き
な
い
の
で
、
患
者
さ
ん

と
医
療
者
が
話
し
合
っ
て
治
療
し
て
い
か

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
私
達
、
が
ん
性

疼
痛
看
護
認
定
看
護
師
は
、
ど
の
よ
う
に

痛
み
を
捉
え
る
の
か
、
薬
の
副
作
用
な
ど

を
踏
ま
え
て
ど
う
い
っ
た
看
護
が
必
要
か

な
ど
ス
タ
ッ
フ
に
伝
え
た
り
、
困
っ
て
い

る
こ
と
の
相
談
を
受
け
た
り
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
直
接
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
と
お
目

に
か
か
り
ケ
ア
を
行
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

痛
み
治
療
の
第
一
歩
は
、
痛
み
に
つ
い
て

話
し
合
う
こ
と
で
す
。
医
療
者
に
感
じ
て

お
ら
れ
る
痛
み
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。 

  

                             

～認定看護師の活動リレー紹介～ 

がん性疼痛
とうつう

看護認定看護師の巻 

緩和ケア病棟  

課長 向井 美千代  

が
ん
性
疼
痛
看
護
認
定
看
護
師

の
活
動
に
つ
い
て 
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呼吸サポートチームの活動とは 

人工呼吸器や酸素を使用している患者さんに対して、多職種で週 2回 

の回診を行っています。回診で行っていることは、①人工呼吸器や酸素療法が安全かつ適正に

使用できているかを確認します。②少しでも患者さんが楽に呼吸ができるように援助を行いま

す。③一日でも早く人工呼吸器がはずれるための援助を行います。 

呼吸サポートのメンバー紹介 
集中ケア認定看護師 
チームの活動や多職種間の連携
が上手くいくよう調整を行うと
共に、良い看護が提供できるよ
う、自らがモデルとなって実践
します。 

医師 
人工呼吸器が早期にはずれるよ
う、治療に関するアドバイスを
行います。 

専従医療安全管理者（看護師） 
患者さんの急変時に、迅速な対
応や適正な看護ができているか
を確認しています。 

臨床工学技士 
人工呼吸器などの機器が正常に
動いているか確認しています。 
また、スタッフに医療機器の使
用方法を説明することもありま
す。 

今後これを頑張ります！ 

Patient Centered（患者中心） 

患者さんの苦しさや痛み、不安をどのように解決すべきかを考え、患者さんに
とってより良い方法を提案、発信していきたいと思います。 

薬剤師 
点滴や飲み薬などが、安全かつ適
正に使用できているかを確認し
ています。  
                            

病棟リンクナース 
呼吸サポートチームの活動内容
を、各所属の推進者として現場
へ広めます。 

理学療法士 
患者さんが、楽に息が吸えるよ
うに姿勢を整えたり、痰が詰ま
って苦しいときに、少しでも痰
が出しやすくなるように介助を
行っています。 
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★病院探検ツアー 

【栄養管理室を紹介します】 

～患者さんに喜ばれる 
お食事の提供を目指して～ 

運
動
内
容 

マタニティーヨガ 

マタニティーヨガ 

風景 

栄養管理室では、病院管理栄養士・委託スタッフ（管理栄養士・栄養士・調理師・調理

補助）が勤務しています。入院されている患者さんにとって、お食事は楽しみのひとつ！

安心・安全なお食事の提供に努めています。また、食事も治療の一貫！患者さんの病態や

嗜好等に合わせたお食事を提供しています。今回、患者さんに届くまでの一連の流れをご

紹介します。 

 

納品された食材の温度・品質等を検品しています。  食材の洗浄消毒、カットをしています。 

＜調理室＞  

 

加熱調理、加工、盛り付け、

を行っています。 

←スチームコンベクション 

オーブン 

（焼き物・蒸し物・炒め物・煮物が

できる万能加熱調理機器です！） 

 

＜配膳車プール＞  

 
できあがったお食

事を温冷配膳車に

入れて、患者さんの

もとへ運びます。                            

温６５℃ 冷５℃

に設定し、温度管理

を行っています。 

 

今日の分娩食です。いただきます！ 

栄養バランス満点の豪華メニューです。 

＜検収コーナー＞ 

 

＜下処理室＞ 
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急性期医療  

入院 紹介 
転院 

フ ェ ス タ 

フ 

紹 介 ～ ※4 月 1 日付け着任 

整形外科専攻医   北山
きたやま

 和道
かずみち

 

平成２４年卒業 

 

 

糖尿病・内分泌内科専攻医 川瀬
か わ せ

 徹也
て つ や

 

平成２５年卒業 

 

 

糖尿病・内分泌内科専攻医 木村
き む ら

 友
ゆ

香
か

 

平成２５年卒業 

 

呼吸器内科専攻医 川瀬
か わ せ

 香
か

保里
お り

 

平成２４年卒業 

形成外科専攻医   平井
ひ ら い

 優樹
ゆ う き

 

平成２５年卒業 

 

眼科専攻医    石
いし

濱
はま

 佳奈
か な

 

平成２５年卒業 

 

研修医       井上
いのうえ

 裕
ゆう

太
た

 

平成２７年卒業 

 

 

研修医       中原
なかはら

 正博
まさひろ

 

平成２７年卒業 

 

 

研修医       寺田
て ら だ

 万里
ま り

恵
え

 

平成２７年卒業 

 

 

研修医       北澤
きたざわ

 大也
だ い や

 

平成２７年卒業 

 

 

研修医       比
ひ

江森
え も り

 晶子
あ き こ

 

平成２７年卒業 

 

 

研修医       町田
ま ち だ

 怜
れ

央
お

 

平成２７年卒業 

 

研修医       辻
つじ

 麻人
あ さ と

 

平成２７年卒業 

 

 

研修医       藤田
ふ じ た

 文
あや

香
か

 

平成２７年卒業 

 

 

研修医       藤中
ふじなか

 亮
りょう

輔
すけ

 

平成２７年卒業 

 

 

研修医       向江
む か え

 翔
しょう

太
た

 

平成２７年卒業 

 

 

研修医       横井
よ こ い

 純
じゅん

 

平成２７年卒業 
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北播磨総合医療センター 

【急性期病院】 

～ 新 任 ド ク タ ー 

循環器内科部長    吉田
よ し だ

 明弘
あきひろ

 

昭和６２年卒業 

【専門資格等】 

日本内科学会認定内科医ほか 

 

循環器内科部長   山田
や ま だ

 愼
しん

一郎
いちろう

 

平成４年卒業 

【専門資格等】 

日本内科学会認定内科医ほか 

 

泌尿器科主任医長  八尾
や お

 昭久
あきひさ

 

平成１０年卒業 

【専門資格等】 

日本泌尿器科学会専門医ほか 

 

腎臓内科医長    北村
きたむら

 謙
けん

  

平成１７年卒業 

【専門資格等】 

日本腎臓学会腎臓専門医ほか 

 

小児科医長     山本
やまもと

 寛子
ひ ろ こ

  

平成１９年卒業 

【専門資格等】 

日本小児科学会小児科専門医 

 

糖尿病・内分泌内科医員 中川
なかがわ

 靖
やすし

 

平成２１年卒業 

【専門資格等】 

日本内科学会認定内科医 

 

腎臓内科医員    石田
い し だ

 理紗
り さ

 

平成２２年卒業 

【専門資格等】 

日本内科学会認定内科医 

 

消化器内科専攻医  阿部
あ べ

 晶
しょう

平
へい

  

平成２４年卒業 

 

心臓血管外科専攻医 辻本
つじもと

 貴
たか

紀
のり

   

平成２４年卒業 

 

内科、老年内科医長 荒井
あ ら い

 隆志
た か し

 

平成１４年卒業 

【専門資格等】 

日本内科学会認定内科医ほか 

 

小児科医長     松野下
まつのした

 夏樹
な つ き

 

平成１８年卒業 

【専門資格等】 

日本小児科学会小児科専門医 

 

外科、消化器外科医長 浦
うら

出
で

 剛史
た け し

 

平成１９年卒業 

【専門資格等】 

日本外科学会専門医 

 

循環器内科医員   石井
い し い

 俊光
としみつ

 

平成２２年卒業 

 

 

整形外科医員  神田
か ん だ

 裕
ゆう

太郎
た ろ う

 

平成２２年卒業 

 

 

腎臓内科専攻医 齊藤
さいとう

 慶
けい

  

平成２４年卒業 

 

整形外科専攻医 向原
むこうはら

 伸太郎
しんたろう

   

平成２３年卒業 
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月 火 水 木 金 備考

午前 麻田 麻田 顔

午後 麻田 麻田 顔 予約のみ

岡村 三宅 三宅 鵜山

三宅 鵜山 岡村 藤田 予約のみ

岡村 三宅 三宅 鵜山 予約のみ

三宅 鵜山 岡村 予約のみ

午前 髙田 予約のみ

午前 佐藤 予約のみ

午前 西井 西井 西井 中野
（受付10時まで）

中野 木曜日は初診・新患のみ

藤井 竹中 坂口 藤井 宅見 予約なし

松野下 山辺 山本 神戸大学 松野下 予約なし

予防接種（山本）
心エコー（松野下）
（第２・４・５週）

フォローⅡ（坂口）
（第１・３週）

循環器外来
（第１・３週）

内分泌（宅見） 脳神経（藤井） 内分泌（宅見） アレルギー（竹中） 発達行動（竹中） 要予約

発達初診(竹中）
（第２・４週）

発達（奥村） 心身外来（山辺） 心身外来Ⅱ（山辺） 乳児検診（山本） 要予約

西崎 金井 田邊 田邊 西崎 初・再診

田邊 西崎 金井 金井
（初診）

再診のみ

石濱 硝子体注射 予約のみ

黄斑外来
（第３週）

検査
角膜外来

（第３週）
角膜外来

（第２・４週）
予約のみ

検査 検査
斜視・弱視外来
（第１・３週）

予約のみ

検査 検査 コンタクト外来

（第２・４週）
予約のみ

森田 山本 森田 神戸大学 予約以外の受付は11時まで

山本 寺薗 寺薗 予約以外の受付は11時まで

寺薗 山本 予約のみ

処置外来 森田 処置外来 予約のみ

免疫アレルギー
外来

処置外来
免疫アレルギー

外来
予約のみ

吉崎 吉崎 吉崎 吉崎 吉崎

濵岡 濵岡 濵岡 濵岡 濵岡

武市 松本 松本 八尾 初診

松本 八尾 武市 松本 再診

午後 武市 八尾 武市 八尾 予約のみ

午前 冨田 宮本

午前 上薗 宮脇

竹内 竹内 竹内 竹内 竹内

坂口 坂口 坂口 坂口 坂口

小手術外来 小手術外来 小手術外来 小手術外来 予約のみ

小手術外来 小手術外来 小手術外来 小手術外来 予約のみ

再診 再診 再診 再診 各担当医

再診 再診 再診 再診 各担当医

医事管理課作成

がん看護外来
高山

（がん看護認定
看護師）

（9:00～16:00）

精神科
東

（第１・２・３・４週）

感染対策
相談外来

髙橋
（感染管理認定

看護師）

（9:00～16:00）

診療科

心臓血管外科

脳神経外科

午前

午後

呼吸器外科
完全予約制

ペインクリニック内科
完全予約制

産婦人科

小児科

午前

午後

腎・泌尿器外来
（松野下）

アレルギーⅡ
（坂口）

要予約

眼科

午前

午後

小児外科（久野）
（第２・４週）

午後

耳鼻咽喉
・頭頸部外科

午前

午後

皮膚科 午前

泌尿器科
午前

精神科
もの忘れ外来
認知症看護外来
がん看護外来

感染対策相談外来
完全予約制

午前

午後

もの忘れ外来
見市

（10:00～16:00)

認知症看護外来

髙原
（認知症看護認定

看護師）

（9:00～16:00）

放射線診断科

放射線治療科

歯科口腔外科

午前

予約のみ
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※H27.1月から完全 

予約制(初診・再診) 

かかりつけ医からの
紹介と予約が必要。 

月 火 水 木 金 備考

髙橋 西山 原 横野 門脇

安友

髙吉
（第１・３・５週）

大幡
（第２・４・６週）

山脇 平石 吉田 山田 山脇 初診・再診（予約）

田頭 中川 中川 田頭 平石 初診・再診（予約）

吉田 大橋
ペースメーカー外来

第２．４週
粟野 柏木 再診（予約）

粟野
（10時～）

山田

午後
ペースメーカー外来

第２．４週
動脈硬化疾患

外来
予約のみ

堀 田中 佐貫 佐々木 吉江 初診

佐々木 佐貫 田中 吉江 堀 再診

阿部 平野
（肝臓外来）

山田 木下

金森
（初診のみ）

金城 松本 高月 初再診

高月 金森 松本 予約診療

金城 予約診療

午後 高月 金森 松本 予約診療

西
（第２週）

藤井
（第４週）

安友 安友 西山 西山 山田

原 向田 小武 勝二 中村

中川 荒井

午後 髙吉 高橋 予約のみ

濵口 永田
（再診のみ）

濵口
（再診のみ）

小田
（再診のみ）

髙田 予約のみ（初診紹介予約）

小田 予約のみ

濵口 細見 濵口
（再診のみ）

小田
（再診のみ）

髙田
（再診のみ）

担当医 小田 永田 ボトックス外来

午前 大幡
（血液）

杉本 今村
（腫瘍）

南
（血液）

月曜日：予約のみ

午後 杉本
（血液）

杉本 予約のみ

午前 西村 森信
（第３週）

受付は１１時まで

沢 岩谷 黒田 浦出 黒田 初診・再診

御井 担当医 福岡 担当医 村田 再診

岡 岡 乳腺（予約のみ）

午前 森田 森田
森田
（初診）

森田
森田
（初診）

予約制（担当：皮膚排泄ケア認定看護師）

午後
ストーマケア相談

（第３週）
電話相談のみ（13：00～16：00）

橋本 神田 瀧川 今泉 予約のみ（初診紹介予約）

向原 今泉 橋本 神田 瀧川 再診（予約のみ）

担当医 北山 担当医 担当医 予約のみ

橋本
（脊椎外来）

今泉
（スポーツ外来）

予約のみ

藤井 藤井 創傷外来 藤井
第2木曜日は乳房外来（田原）

(予約のみ）

西尾 西尾
再診（9～10時）

西尾 西尾 予約のみ

平井
再診（9～10時）

平井 平井 平井 予約のみ

手術
学童外来（16時～）

レーザー外来 創傷外来
第1～4水曜日はくつ外来併設

（予約のみ）

レーザー外来
学童外来（16時～）

創傷外来 予約のみ

学童外来
（16時～）

レーザー外来 創傷外来 予約のみ

大橋
内科・老年内科 午前

午前

午後 予約のみ（初診紹介予約）

荒井 中川 杉本

形成外科

完全予約制

午前

午後

リウマチ科

外科 午前

ストーマ外来

整形外科

完全予約制

午前

午後

糖尿・内分泌内科

神経内科

完全予約制

午前

血液腫瘍内科

腎臓内科

完全予約制

午前

午前

消化器内科 午前

呼吸器内科
午前

予約のみ石田 北村 齊藤

外来診療日程表
外来診察の受付は、初診は午前８時３０分から１１時３０分、再診は
午前８時から１１時３０分に行います。診察開始時間は午前９時からです。
午後は予約のみの診察となります。　　　　　　（平成27年04月01日現在）

診療科

腹膜透析外来

循環器内科

※初診の際に必ず予約が必要な診療科
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【
編 

集 

後 

記
】 

 

足
早
に
桜
の
季
節
が
過
ぎ
、
葉
桜
の
季

節
と
な
り
ま
し
た
が
、
異
動
や
新
生
活
に

は
慣
れ
ま
し
た
か
？ 

 

北
播
磨
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
開
院
か

ら
、
は
や
一
年
半
が
過
ぎ
ま
し
た
。
色
々

な
部
門
の
仕
事
も
一
応
落
ち
着
き
が
出

て
き
た
と
思
い
ま
す
。
今
か
ら
は
、
開
院

当
初
に
は
な
か
っ
た
新
た
な
業
務
が
増

え
、
そ
れ
ぞ
れ
の
部
門
で
新
し
い
技
術
に

挑
戦
し
て
い
く
時
期
に
な
っ
て
き
た
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
も

そ
の
一
つ
で
す
。
全
身
麻
酔
下
の
脳
血
管

内
治
療
も
最
近
始
ま
り
ま
し
た
。 

 

時
代
の
流
れ
に
乗
り
遅
れ
な
い
よ
う

に
日
々
研
鑽
に
努
め
、
地
域
の
方
々
に
貢

献
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

徐
々
に
温
か
い
日
が
増
え
て
き
ま
し

た
が
、
ま
だ
ま
だ
気
温
も
不
安
定
な
の

で
、
体
調
に
配
慮
さ
れ
、
ご
活
躍
さ
れ
る

こ
と
を
祈
念
し
て
お
り
ま
す
。 

 

診
療
支
援
部 

中
央
放
射
線
室
主
幹 

三
輪
幸
男 

 

 

「かかりつけ医」をもちましょう! 

当院は急性期医療を中心とした医療を提供しています。そのため状態の安定した

患者さんには、地域の「かかりつけ医」への紹介を行っています。そして、当院で

の専門的な治療が必要となった場合には、かかりつけ医から当院へ紹介状を持って

来院いただく形を理想としています。その際、かかりつけ医からＦＡＸ予約をして

いただくと初診でも受付や診療の待ち時間が短くなります。 

患者さんやご家族に安心して「かかりつけ医」を受診していただくため、地域医

療連携室前にかかりつけ医紹介パンフレットラックを設置しています。 

 当院は、地域の医療機関と連携しながら、地域完結型の医療を目指しています。 

「病院」と「かかりつけ医」の連携診療を上手にご利用ください。   

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

風邪などの軽い症状の患者さんが医療センターに集中すると、混雑を引き起こし、重

傷患者さんの治療に支障が生じる場合があります。 

このような傾向を解消して、それぞれの医療機能を活かし、地域全体でよりよい医療

をめざすため、患者さんを紹介し合う仕組みが「地域医療連携」です。 

北播磨総合医療センター 

【急性期病院】 

「かかりつけ医」 患者さん 


