
 

母乳・育児相談 

●にこにこ外来 

 退院後 1週間前後に赤ちゃんと共に来院していただいています。 

お母さんが笑顔になり、育児に自信がもてるようにサポートさせていただきたいと思いま

す。 

 お母さんの乳房状態をチェック、授乳方法・育児の悩みにお答えします。 

赤ちゃんは体重測定をして発育状態をチェックさせていただきます。 

 

日時：月曜日～水曜日 14:00・15:00 

金曜日 15:00 

1人１時間の予約制です。 

場所：産婦人科外来 助産外来室 

料金：2000円 

（乳腺炎などで乳房マッサージが必要な時は 4400円へ変更となります） 

持ち物：赤ちゃんの着替え・紙オムツ・おしりふき・ビニール袋（オムツ入れ） 

必要な方はミルク・哺乳瓶・お湯 

 

１階の再診受付機にお母さんの診察券を通してから２階産婦人科外来へお越しください。 

※日時の変更をご希望の場合は平日１４時以降に産婦人科外来へ電話してください。 

  ※授乳測定しますので赤ちゃんはできるだけ空腹できてください。 

         

●母乳外来 

 母乳育児相談や乳腺炎や断乳相談にご利用下さい。 

 

 日時：月曜日～水曜日 14:00・15:00      

金曜日 15:00 

1人１時間の予約制です。 

場所：産婦人科外来 助産外来室 

料金：母乳・育児相談は 3000円 

     母乳マッサージは 4400円 

※市の乳房マッサージの助成券がある場合は市に確認の上ご使用ください。 

 


