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ごあいさつ 
 

 

 

 

 

 
皆さん、一年以上も続く自粛生活の中、いかがお

過ごしでしょうか。まだまだ先の見えないコロナ禍
に自暴自棄になっていませんか。 
コロナ禍の中、我々の生活は大きく変りました。

みんながマスクをし、手洗いをはじめとする手指衛
生、三密を避ける生活、などに熱心に取り組んだお
かげでこの冬のインフルエンザの流行は見られませ
んでした。ノロウイルスに代表される感染性の下痢

や消化器疾患もかなり減少したのではないでしょう
か。 
このような現象は感染予防の基本（手洗いや消

毒、咳エチケット、人との接触を避ける、など）の
重要性を我々に再認識させました。医学、医療が進
歩した現代においても、新型コロナウイルスの様な
新たな感染症は言うに及ばず、ワクチンのあるイン
フルエンザにおいても上記の基本的な感染予防法が
非常に有効だった、ということです。今後、新型コ
ロナウイルスのワクチンが行き渡り多くの人がワク
チンの接種を受けたとしても、今後も手指衛生や咳
エチケット、人との接触を避ける、などの感染予防

の基本を守った生活を続ける必要があり、感染予防 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

の基本を守ることが大切と言うことだと思います。 
しかし、人間は一人では生きていけません。引き

こもってばかりいると活動性が低下し、筋力、活力
が衰えてしまいます。声をしっかり出さないと嚥下
機能も衰え唾液でむせるようなことも増えてきま
す。 
そこで、少し気分転換に家の外に眼を向けてみま

しょう。4月になって太陽の光はまばゆく煌めいて
います。三密の恐れのある観光地に行かなくても、
少し脚を伸ばせば山の木々は新芽や若葉が伸び始
め、「山笑う」という言葉がぴったりの景色が広が
っています。よく見ると春を彩る草花もそこかしこ

に見受けられます。空に眼をやれば今年も南の国か
らツバメがやって来ています。新しい命を繋いでい
くために動植物は一生懸命に生きています。 

何を脳天気なことを言っているのか、とお叱りを
受けるかもしれませんが、「病は気から」という言
葉もあります。暗いことばかり考えているとそれだ
けで気が滅入ってしまいます。少しは明るいことを
探し、考え、前を向いて行こうではありませんか。 
4月になり、今年も北播磨総合医療センターに多

数の新しい職員が加わっています。慣れない所もあ
るかと思いますが皆さんと一緒に頑張っていきます
のでよろしくお願い致します。 
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～ドクターのリレー講座～    

『放射線治療センターのお話』 

 
放射線治療科 科長  西川 遼  

放射線治療は主にがんの治療に用いられ、手術
療法や化学療法(抗がん剤)と並んで「がん治療の
三本柱」と呼ばれます。放射線診断医は放射線を
「体の中を見るための手段」として使いますが、我々
放射線治療医は「がんを攻撃するための武器」とし
て使用します。 

新設！放射線治療センター 
2020年 4月、当院に放射線治療センターが設立されました。 
現在、放射線治療センターには常勤の放射線治療医 2 名と常勤
の医学物理士 2 名が在籍しており、さらに放射線治療技師(専任 1
名を含む)、看護師(専従 1 名を含む)、医療事務員や医療クラーク
などのスタッフにより運営されています。 
 

放射線治療医って？ 
放射線治療医と聞いて何をしている医者かピンと
来るでしょうか。よく間違えられるのは放射線"診断"
医で、こちらは 2019 年 4 月からフジテレビで放送
された「ラジエーションハウス」というドラマでぐっと
知名度が上がりましたね。一方で放射線治療医は、
その名の通り放射線治療を専門とする医者です。 

ほぼ「がん」しか扱わない、いわゆる「マイナー診
療科」であり、数ある専門領域の中でも放射線治療
の専門医は特に少ないのです。よって放射線治療の
常勤医を擁する病院は限られており、放射線治療を
行っている病院だけで見ても 1 病院あたりの放射線
治療医の数は全国平均でたったの 1.2人です。 
当院は現在2人の常勤医が勤務しており、人数的
には恵まれていると言えます。 

F1 のレースに例えるならば、マシンの
状態を常に最善に保つピットクルーのよ
うな役回りでしょうか。いくら良いクルマ
があったとしても、適切な整備と適切な
戦略なしにはレースには勝てないので
す。医学物理士はがんに勝つための放
射線治療を支える縁の下の力持ちです。 

医学物理士って？ 
放射線治療医以上に知名度の低い職
種かと思いますが、放射線治療において
重要な役割を担う職種です。 

放射線治療は医学・物理学・工学の
集大成である様々な装置を用いて行わ
れます(図１)。装置の動作精度が結果に
大きな影響を及ぼすため、非常に繊細な
制御が要求されます。 
この放射線治療における精度管理を
主な業務とするのが医学物理士さんで、
後述の IMRT や SRS/SRT 等のいわ
ゆる「高精度放射線治療」においては特
に精度管理が重要です。 
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定位放射線治療; SRS/SRT 
通称「ピンポイント照射」です。小さな標的に対して、大

線量を短期間で照射する技術です。 
 
標的以外の正常臓器への線量を極めて小さく抑えつ

つ、標的には大線量を照射することが可能です。 

将来の展望 
本年度、北播磨の放射線治療には大きな進展がありましたが、

まだまだ発展の余地は多く残されています。 
知名度の低い診療科ではありますが、恵まれた人的資源を活

かし、「地方の病院だから最新の治療は受けられない」とは言わ
せない体制を目指す所存です。 

さらに IMRT には VMAT(回転 IMRT)とい
う進化型があり、これは機器が体の周りを回転し
ながら照射を行っていくもので、さらに柔軟な線
量分布や照射時間の短縮が実現でき、精度向
上や患者さんの負担軽減が期待できます。当院
でも 2021年 2月から導入しています。 

その性質上、使い所はかなり限られますが、適切に用
いれば体にメスを入れることなく手術と同等の治療成績
が期待できます。当院では設備等の制約から現時点では
早期肺癌の一部にのみ用いています(図３)。 

図１ 

図２ 

図３ 

病変部に放射線を集中させつつ周囲の正常組
織へのダメージを抑え、より高い治療効果・より少
ない有害事象(副作用)を実現します(図２)。準備
に要する手間と時間が大きいため一部の症例の
みに適用していましたが、今後はより積極的に適
用できます。 

新たな武器 
放射線治療センターの設立後、いくつか

の新技術が導入されました。現代の放射線
治療の屋台骨となる重要な技術です。 

IMRT; 強度変調放射線治療 
照射する放射線の強度を複雑に変化させることにより、体内での放射線の分布を柔軟に制御すること

のできる技術です。 

従来法(三次元原体照射)による線量分布 
：全体にのっぺりと放射線が照射されます 

強度変調放射線治療による線量分布 
：唾液腺や脊髄など、守りたい正常臓器 
を避けて照射することができます 



4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★病院探検ツアー 

【 院内保育所 を紹介します】 

～ 睡眠を通して子どもの成長を育む「眠育」～ 

～子どもの睡眠と生活リズムを整える保育～ 

質の良い睡眠と正しい生活リズムは「生き

る力」の基礎を構築します。専門医と協同で

睡眠をはじめとした生活リズムを改善してい

く取り組みである「眠育」を行っています。 

脳科学研究の進歩とともに、乳・幼児期に

おける子どもたちの睡眠（質・量・リズム）

発達が脳の発育・発達、さらには学習意欲や

学力に大きく関係していることが明らかにな

っています。 

１歳から小学校にあがるまでの子どもに必

要な総睡眠時間（夜間睡眠時間＋昼寝時間）

は 11時間程度と言われており、特に、夜間睡

眠は 10時間が必要です。 

子どもにとって眠ることは、育つことで

す。睡眠や食事など生活リズムを家庭と共有

し、子どもたちの健やかな成長を援助してい

きます。 

 

1日のスケジュール 

ボルダリング
に挑戦？！ 

『眠育』が「第 13回キッズデザイン賞」を受賞 

 
運動会の様子 

 みんな仲良し 

定員：３０名 場所：院内２階 
0・1歳（そらぐみ）、２歳以上（ほしぐみ） 
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子どもたちがお父さん・お母さん・医療従事者の皆様のために、 
「いつもありがとう」の製作を行いました！ 

  

院内保育所  職員数：９名  運営：アートチャイルドケア株式会社 

大きなお芋が
取れたよ 

みんな大好き
サンタさん 

芋ほりの様子 クリスマスイベント 

 
園長先生も
一緒に 

～個人製作～ 

～病児・病後児保育の実施～ 

育児中の医療従事者が安心して勤務できるよう、また利用者様にご迷惑が掛からない

よう、当院では病児・病後児保育を実施しています。 
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★★★ 大きくな～れ ★★★ 
 

～健康に育ってくれる 
  それだけで幸せです ～

４階東病棟 

４階東病棟 スタッフ一同 

2月吉日、池田美咲さんが 3人目のお子様を出産されまし

た。出産のことについての話を伺うと「上の子の時と比べる

と入院してから生まれるまでの時間は早かったように思いま

すね。でも、何度経験しても陣痛はやっぱり痛かったで

す。」と笑いながら出産時の思いを語ってくださいました。  

また、「助産師さんが痛い腰をさすってくださったり、声

をたくさんかけてくださって安心してお産することができま

した。ありがとうございます。」とうれしいお言葉をいただ

きました。 

 「はじめお腹の子は女の子だと聞いて

いたんですけど、途中で男の子だったこと

がわかったんです。お姉ちゃんは女の子が

よかったみたいなんですけど、おむつを交

換したりいろいろ手伝ってくれそうです。

家族 5人でいろいろなところにお出かけし

たいですね。」と家族が増えてのこれから

の生活や今後の楽しみについても話をして

くださいました。 

これからは、ママ・パパそしてお姉ちゃん・お兄

ちゃんと 5人での賑やかな生活がスタートします。

たくさんの愛情を受け、「大きくな～れ」とスタッ

フ一同、赤ちゃんが健やかにご成長されることを心

から願っています。 

新型コロナウイルス感染症の影響で、当院では立

ち会い出産を中止しています。今までにない環境の

中での出産は、たくさんの不安があったことだと思

います。今後も丁寧な対応をこころがけ、より一層

安心して出産することができるよう助産師スタッフ

一同サポートをしていきたいと思います。 

http://1.bp.blogspot.com/-sMRdrr1eRBw/UmuA0aA7dyI/AAAAAAAAZgM/eeMwqb__gF0/s800/job_josanshi.png
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３月31日付をもって、42名の先生方が退任されました 

消 化 器 内 科  主任医長  田 中 克 英 先生 

外科、消化器外科、乳腺外科  主任医長  村 田 晃 一 先生 

外科、消化器外科、乳腺外科  主任医長  上 田 泰 弘 先生 

形 成 外 科  主任医長  藤 井 美 樹 先生 

呼 吸 器 内 科   医 長    寺 下 智 美 先生 

血 液 ・ 腫 瘍 内 科   医 長    竹 中   圭  先生 

腎 臓 内 科   医 長    清 水 真 央 先生 

泌 尿 器 科   医 長    宮 崎  彰  先生 

消 化 器 内 科   医 員    三 木 美 香 先生 

脳 神 経 内 科   医 員    武 田 涼 輔 先生 

整 形 外 科   医 員    立 花 章太郎 先生 

整 形 外 科   医 員    平 中 良 明 先生 

脳 神 経 外 科   医 員    庄 瀬 裕 康 先生 

麻 酔 科   医 員    杉 野 太 亮 先生 

糖尿病・内分泌内科   専攻医   深 澤 圭似子 先生  

糖尿病・内分泌内科   専攻医   福 満 隼 人 先生 

消 化 器 内 科   専攻医   岡 本 浩 平 先生 

血 液 ・ 腫 瘍 内 科   専攻医   平 川 結 梨 先生 

腎 臓 内 科   専攻医   安 積 陽 也 先生 

整 形 外 科   専攻医   吉 田  慎  先生 

整 形 外 科   専攻医   福 本 弦 太 先生 

脳 神 経 外 科   専攻医   川 村 浩 平 先生 

耳鼻咽喉・頭頸部外科   専攻医   上 田  隆  先生 

泌 尿 器 科   専攻医   藤 澤 俊 介 先生 

歯 科 口 腔 外 科   専攻医   瓜 生 開 人 先生 

   内科専攻医 

 

 

 

外科専攻医 

 

研修医 

    
高 梨   碧  先生       宇 井   更  先生 

本 田 貴 裕 先生       藤 井 洋 介 先生 

増 田 理 沙 先生       松 尾 侑 未 先生 

弓 場 千奈都 先生       山 崎 史 絵 先生 

高 田  謙   先生（派遣）   松 浦 史 弥 先生（派遣） 

欅 田 高 浩 先生（派遣）   佐 藤 亮 太 先生 

中 井 彩 希 先生（派遣）   上 月  惇   先生 

荒 瀬 優 希 先生（派遣）   樽 谷 雄 介 先生（派遣） 

中 村 浩 之 先生（派遣） 
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～チーム・委員会紹介～ 

 

 

 

 

 

 

衛生委員会は、労働安全衛生法第１８条第１項
の規定に基づき設置され、月1回、年12回開催し、
職場環境の巡視（ラウンド）や、時間外労働・公
務災害等の発生状況を確認し、その改善方法や対
策について議論することを目的としています。 

委 員 会 

▲委員会の様子 

委員構成 

委員会のメンバーは、診療部、看護部、診療支援部、管理部、 
職員代表、事務局（衛生管理者等）の多職種で構成されています。 

院内巡視 
（ラウンド） 

▲院内巡視の様子 

委員会

院内巡視

（ラウンド）

時間外労働

（現状分析）

公務災害

（状況把握）

メンタル

ヘルス対策

奇数月の第1水曜日に委員会を開催して、下記枠
内の内容について、報告・議論しています。 

公務災害の発生件数や原因を把握するとともに、適宜認
定請求できているかを確認する。 

偶数月の第３水曜日に院内巡視（ラウンド）を実施し、
職場環境において危険等がないか確認する。 

時間外労働を部署ごとに現状分析し、36協定や医師の働
き方改革を順守する。 

定期健康診断実施時には、ストレスチェックの結果を分
析し、メンタルヘルス不調を予防する。 

時間外労働 
（現状分析） 

公務災害 
（状況把握） 

メンタル 
ヘルス対策 
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放射線治療センター開設記念講演会を開催しました 

令和３年２月１８日(木) に 
「放射線治療センター設置記念講演会」
（がん診療運営委員会主催）を会場参加
とＺｏｏｍを用いたＷｅｂ配信併用で開
催しました。 

当センター開院以来切望して
いた常勤の２名の放射線治療医
と医学物理士から、当センターの
放射線治療の状況、今後の展望や
チーム医療と医療安全、放射線治
療の最近の進歩などについて非
常にわかりやすく講演をして頂
き大変好評でした。（講演内容は
今号の Dr.リレーをご覧くださ
い。） 

黒田委員長 足立副委員長 冨田座長 

講演の様子 

西川医師 中山医学物理士 関井医師 

今後も国指定のがん診療連携拠点
病院を目指し、引き続き地域の医療
機関と院内スタッフが連携して、チ
ームでがん診療を 
推進してまいります。 

新型コロナ感染症対策のため
会場参加者は定員の半数以下の
６０名に制限し、マスク着用と
手指消毒など感染対策を徹底し
て開催しましたが、Web参加も含
め想定を超える 91名の参加者が
ありました。放射線治療センタ
ーへの期待の高さの表れであ
り、質の高い放射線治療を提供
することで地域での要請に応え
て行きたく思います。 

ハイブリッド開催 



10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 備考

山田 渡邉 原 小畠 担当医

西山 村上 渡邉 安友 岩橋

緩和ケア外来
（山名）

緩和ケア外来
（山名）

予約のみ（初診紹介予約）

高見 粟野 山田 山田 吉田

田頭 津田 高田 高田

秋田

不整脈センター
外来（吉田）

津田 粟野 高見

寺下 田頭

浪花

午後 浪花 ペースメーカ外来 予約のみ

大瀨 林 佐貫 家本 吉江

森川 予約のみ

森川 佐貫 林 吉江 大瀨

阿部哲 日笠 井上 佐々木 家本

高安 松本 山田 佐藤 河野

河野

高月 松本 高月

金城

金城 山嵜 金城

河野

午後 腹膜透析外来 予約のみ

安友 安友 西山 西山 担当医

原 山田 小川 勝二 高吉

浦井 向田

午後 小川 予約のみ

担当医
（初診のみ）

濵口
濵口

（再診のみ）
小田

（再診のみ）
担当医

古東
（再診のみ）

下村
（再診のみ）

山口
（再診のみ）

小田
（再診のみ）

細見
濵口

（再診のみ）
小田

（再診のみ）
古東

（再診のみ）
下村

（再診のみ）
古東

（再診のみ）
下村

（再診のみ）
山口

（再診のみ）
武田

（再診のみ）
神経生理外来

ボトックス外来

杉本 大幡
今村
（腫瘍）

高倉 後藤

後藤

午後 担当医 大幡 今村 杉本 杉本 予約のみ

土橋 三崎 井上 矢部 三崎

関節エコー外来 担当医 予約のみ

土橋 三崎 井上 矢部 土橋

関節エコー外来 山本

御井 柿木 黒田 中村 黒田

横尾（第１・３週） 佐伯（第１・３週）

王子（第２・４週） 西山（第２・４週）

午前 岡 岡 予約のみ

午前 森田 森田
森田
（初診）

森田
森田
（初診）

予約のみ
（担当：皮膚排泄ケア認定看護師）

午後
ストーマケア相談

（第１週）
電話相談のみ（13：00～16：00）

今泉 瀧川 新倉 髙畑 深井 予約のみ（初診紹介予約）

瀧川 新倉 今泉 髙畑 再診（予約のみ）

手術処置 手術処置 手術処置 手術処置 予約のみ

午後
スポーツ外来
（新倉）

スポーツ外来
（今泉）

脊椎外来
（髙畑）

午前
髙田

（再診のみ）
田中 髙田 予約のみ

午前
麻田

（予約のみ）
顔 麻田 顔

担当医 顔 山田 顔

森本

予約のみ

午後 予約のみ（初診紹介予約）

白井 腹膜透析外来

初診の方の診察は総合内科・老年内
科にて対応いたします。受付にてご確
認ください。

藤井（第４週）

齋藤

井出

再診(予約のみ）

予約のみ（初診紹介予約）

 【令和３年４月５日現在】

　　　外来受付時間は、初診：午前８時３０分～１１時３０分、
　　　再診：午前８時～１１時３０分。診察開始時間は午前９時からです。
　　　午後は予約のみの診察となります。　　　　　℡：0794-88-8800（代表）

午前

午後

午前

藤澤（第１・３・５週）

西（第２週）

ストーマ外来
完全予約制

予約のみ

藤本

再診（予約のみ）

午前

リウマチ
・膠原病内科

午前

血液・腫瘍内科

呼吸器外科
完全予約制

診療科

総合内科、老年内科 午前

循環器内科
午前

消化器内科

呼吸器内科

外科、消化器外科

腎臓内科

完全予約制

脳神経内科

完全予約制
（初診紹介予約）

午前

糖尿病・内分泌内科

乳腺外科
完全予約制

午前

午前

午後

午前

心臓血管外科
午後 予約のみ

整形外科

完全予約制
（初診紹介予約）

午前

北播磨総合医療センター

外来診療日程表

予約のみ

再診のみ山崎荒井清水

予約のみ
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月 火 水 木 金 備考

午前 佐藤 予約のみ

午前 西井 西井 西井
担当医

（受付10時まで）
担当医

山本 三宅 三宅 坂田

梅田 坂田 山本 藤田 予約のみ

山本 三宅 三宅 坂田

梅田 坂田 山本

木村 木村 木村 木村

林 林 林 林

山城 山城 山城 山城

手術
学童外来（16時～）

レーザー外来 創傷外来 手術
第1～4水曜日はくつ外来併設

（予約のみ）
レーザー外来

学童外来（16時～）
手術 創傷外来

学童外来
（16時～）

レーザー外来 創傷外来

川崎 竹中 川崎 竹中 松野下

山本 田中司 松野下 神戸大学 德田

福田
心身外来
（山辺）

予約のみ

アレルギーⅠ
（竹中）

循環器外来
（こども／德田）
（第２週）

アレルギーⅡ
（松野下）

小児外科
（加古川／川崎）
（第２・４週）

腎臓外来
（松野下）

内分泌（山本）
（第１・３週）

心エコー（德田）
（第1・３・４・５週）

内分泌
（山本）

神経
（田中司）

発達行動
（竹中）

神経（田中司）
（第２・４週）

血液（川崎）
（第１・３週）

心身外来
（山辺）

アレルギーⅢ
（德田）

乳児健診
（福田）

予防接種
（田中祐）

発達初診(竹中）
（第２・４週）

厚見 松本 福田 厚見 厚見

担当医
硝子体注射
（予約のみ）

硝子体注射
（予約のみ）

福田

松本

福田 松本 神戸大学

神戸大学

黄斑外来（楠原）
（第３週）

角膜外来（長井）
（第４週）

斜視・弱視外来
（第1・３週）

検査・レーザー 検査・レーザー
コンタクト外来
（第２・４週）

清水 山本 清水

山本 粟倉 粟倉

粟倉 清水

山本 処置外来 処置外来

免疫アレルギー
外来

免疫アレルギー
外来

午前 岡 熊野 岡 岡 神戸大学

武市 田中 角井 予約のみ

角井 武市 再診（予約のみ）

武市 田中 角井

金 金 武市

午前
冨田

（予約のみ）
足立

宮本
（予約のみ）

西川
（再診のみ）

西川 西川
西川

（再診のみ）
西川

（再診のみ）

関井
関井

（再診のみ）
関井

（再診のみ）
関井 関井

小林 高林

棚倉 南川 南川 南川 棚倉

松添 棚倉 棚倉 棚倉 松添

南川 松添 松添 松添 南川 再診のみ

小手術外来 小手術外来 小手術外来 小手術外来

レーザー外来 腫瘍・術後外来 神戸大学

口腔ケア外来 口腔ケア外来 口腔ケア外来 口腔ケア外来 口腔ケア外来

もの忘れ外来
（田中）

田中
もの忘れ外来
（田中）

予約のみ（金曜日は初診のみ）

もの忘れ外来
（見市）

予約のみ

田中 田中

もの忘れ外来
（見市）

がん看護相談外来
川邊

慢性病看護外来
高橋（第２・４週）

感染対策相談外来

北播磨総合医療センター　医事管理課作成

認定看護師相談外来

完全予約制

※
予約のみ

※9:00～16:00

歯科口腔外科

午前
初診のみ

午後 予約のみ

精神神経科
もの忘れ外来
完全予約制

午前

午後 予約のみ

泌尿器科

完全予約制

午前

午後 予約のみ

放射線診断科

放射線治療科 午前 予約のみ

耳鼻咽喉・
頭頸部外科

完全予約制
（受付は11時まで）

午前 予約のみ

午後 再診（予約のみ）

皮膚科

眼科

午前

金曜日は予約のみ

再診のみ

午後 予約のみ

形成外科

完全予約制

午前 予約のみ

午後
予約のみ

小児科

午前

午後 予約のみ

ペインクリニック内科
完全予約制

産婦人科

脳神経外科

午前

午後 予約のみ

診療科
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令和３年４月より新設する各センターについて 

高度先進医療及びがん診療のさらなる充実を図り、新たに先端医療センター低侵襲手術部門及び

がん総合診療センターを設置します。また、チーム医療の更なる強化を目的とし、臓器別・疾病

別センターとして現在設置している８つのセンターに加え、呼吸器センター、外来化学療法セン

ター、口腔機能管理センターを新設します。 
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北播磨総合医療センター企業団組織図　（R3.4.1）

企業長 副企業長

議

会

監
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委
員病院長

 

～ 編 集 後 記 ～ 
開院して８度目の春を迎えました。 

今年度も新しく着任された医師、新任職員と共に今年度がスタートします。 

例年なら新年度が始まると共に新たな気持ちとなりますが、昨年から新型コロナウイルス感

染症対策で、自粛生活が継続し、ストレスを抱えている方も多いのではないでしょうか。 

私個人は自粛生活の中で、全国の食べ物を紹介する番組をみてこれおいしそうだなと見てい

ると行きたい所、食べたい物がたまってしまいました。 

今回の病院探検ツアーは、院内保育所を紹介しました。子どもたちの笑顔に心が和みました。

ドクターのリレー講座では 2020年 4月に設立された放射線治療センターの紹介をしました。 

これからも皆様のお役に立てるよう、院内の様々な情報を発信していきます。 

 

                      広報委員会 委員 粕谷幸司 （栄養管理室） 
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