
 

 

 

 

妊娠中の不安を軽減し 

※楽しくマタニティライフを過ごすことができるように 

※安全に・安心して自分らしい出産ができるように  

※産後は楽しく育児ができるように 

            ママの体と心をサポートしていきます 

 

日時：月・火・水・金 の外来時間内 

場所：助産外来室 (診察室前の部屋) 

対象の方：当院通院中の妊婦さんと産後のママ 

①妊娠 12・26・36・39 週頃の妊婦さん 

   ②ご相談のある妊婦さん 

       ③産後 1 ヶ月検診のお母さんと赤ちゃん 

       ④産後の母乳トラブル・育児相談 

 

※ご希望のある方は 

産婦人科外来受付までお申し出ください 

  

北播磨総合医療センター 産婦人科

   

    
助産外来のご案内 

 


