
「北播磨総合医療センター入院中患者さんに対する、糖尿病・内分

泌内科医の併診による血糖管理調査」 

 

はじめに 

北播磨総合医療センター糖尿病・内分泌内科では、他診療科で当院入院中の患者さんに対

して、併診にて血糖管理を行っています。内容については下記のとおりとなっております。 

尚、この研究についてご質問等ございましたら、最後に記載しております問い合わせ窓口

までご連絡ください。 

 

1. 研究概要および利用目的 

北播磨総合医療センターに入院中の患者さんには、糖尿病や高血糖を合併されている患

者さんも多くおられます。手術や感染症などの治療においては、担当診療科での治療と併行

して、高血糖の管理をすることが、合併症の予防や良好な治療経過に重要と考えられていま

す。  

しかしながら、当院でどの程度の患者さんに、どのような関わり方で診療を行っているの

かを、統計的に調べられたことはありません。そこで、本研究では、これまでに当院糖尿病・

内分泌内科医が併診で行ってきた診療について、過去のカルテ記録を後ろ向きに解析を行

い、統計的な情報を得ることを計画しています。このような取り組みは、日本糖尿病学会か

らも今後重要な取り組みと考えられており、また今後の我が国の保険診療とも関わってく

るものと考えられています。 

 

2. 研究期間 

 この研究は、倫理委員会承認日から令和 5 年 6 月 30 日まで行う予定です。 

 

3．研究方法 

■研究のデザイン 

後ろ向き観察研究 

■研究対象者 

2021年 4月 1日～2022年 3月 31日までに当院に入院された患者さん 

■研究の方法 

 通常に臨床で使用されるデータを遡って確認し、統計処理するものであり、こ

の研究のために新たに取得する検体や検査等はありません。 

 

4．研究機関 

研究代表機関：北播磨総合医療センター 糖尿病・内分泌内科 

研究代表者：北播磨総合医療センター 糖尿病・内分泌内科部長 原 賢太 



研究分担者： 

内科専攻医          宮﨑 裕也 

内科専攻医          泉谷 真季子 

内科専攻医          毛利 有沙 

糖尿病・内分泌内科 医員   村上 拓 

糖尿病・内分泌内科 医員   小畠 正樹 

総合内科・老年内科 主任医長 渡邉 力也 

総合内科・老年内科 部長   山田 克己 

総合内科・老年内科 部長   西山 勝人 

総合内科・老年内科 副院長  安友 佳朗 

 

5.  個人情報保護、情報の匿名化と保管方法 

得られた個人のカルテ情報や検査結果は、外部に接続していない北播磨総合医療センター

の電子カルテ上のみで扱い保管します。 

 

6.  研究へのデータ提供による利益・不利益 

得られた統計データが直接患者さんに利益や不利益に繋がることはありません。しかし、

将来的にこのようなデータが医療関係者間で共有されることで、患者さんが将来入院中に

血糖管理を受けられる際に、より安全かつ有効的な糖尿病・内分泌内科による併診診療を受

けて頂くことに繋がる可能性は期待されます。 

 

7.  研究終了後のデータの取り扱いについて 

データを研究終了後も研究成果の正当性の評価を行う目的で 3 年間保存させていただき

ます。その場合にも、上記のように全ての患者さんの情報は北播磨総合医療センター糖尿

病・内分泌内科において厳重に保管いたします。 

 

8.  研究成果の公表について 

研究成果が学術目的のために論文や学会で公表されることがありますが、その場合も、患

者さんの個人情報の秘密は厳重に守られますので、第三者に患者さんの個人情報が明らか

になることはありません。 

 

9.  研究へのデータ使用の取り止めについて 

いつでも可能です。取りやめを希望されたからといって、何ら不利益を受けることはあ

りませんので、データを本研究に用いられたくない場合には、下記[問い合わせ窓口]までご

連絡ください。取り止めの希望を受けた場合、それ以降、患者さんのデータを本研究に用い

ることはありません。しかしながら、同意を取り消した時、すでに研究成果が論文などで公

表されていた場合のように、結果を廃棄できない場合もあります。 



 

10.  問い合わせ窓口 

この研究についてのご質問だけでなく、患者さんのデータが本研究に用いられているか

どうかをお知りになりたい場合や、患者さんのデータの使用を望まれない場合など、この研

究プロジェクトに関することは、どうぞ下記の窓口までお問い合わせ下さい。 

 

■ 照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

北播磨総合医療センター 糖尿病・内分泌内科 担当者：原 賢太 

小野市市場町 926-250   TEL：0794-88-8800 

受付時間： 10：00 – 17：00 （土日祝日は除く） 

 


