
　月　　日(　　) 　月　　日(　　) 月　　日(　　)  　月　　日(　　)
目 標

処 置
・

検 査
・

観 察

検温があります 検温があります
検温があります
胃カメラがあります（午前中）

検温があります

栄 養
(食 事)

潰瘍食５分粥です 潰瘍食７分粥です
胃カメラのため朝食は絶食です
潰瘍食全粥です

潰瘍食全粥です

清潔

排泄

指導
・

説明

胃カメラ前に義歯・時計・眼鏡・指輪などは
外しておいてください
退院までに栄養士から治療後の食事につい
て説明があります

主治医より許可があれば退院となります
次回診察の予約を確認してください

主治医（　　　　　　　　　　　　）　看護師（　　　　　　　　　　　　）　薬剤師（　　　　　　　　　　　　）　　　

 　　　様　　 

治療後３日目

 　月　　日(　　)

治療後７日目

内服は朝７時までに服用します

制限はありません

治療後５日目

シャワー浴ができます

潰瘍食３分粥です

検査前に血糖降下薬を中止された方は内
服を再開します

検温があります

安静度

内 服
・

注 射
・

点 滴

治療後４日目

北播磨総合医療センター　         消化器内科　　.

治療後６日目

制限はありません

合併症が出現することなく順調に経過する

なお、患者様の状態に応じて予定が変更になる場合があります。
ご不明な点がございましたら、お尋ねください。

(***)


