
1病日(入院日) 2病日 3病日 5病日 6病日 7病日 8病日 9病日 10病日 11病日 12病日

手術前日 手術前 術後1日目 術後2日目 術後3日目 術後4日目 術後5日目 術後6日目 術後7日目 術後8日目

 月　日 月　日  月　日 　月　日 　月　日 　月　日 　月　日 　月　日 　月　日 　月　日 　月　日

・化粧やマニキュアは
  落としてください

・ひげは全て剃って
  ください

排泄

食事

清潔

　腹部大動脈ステントグラフト内挿術（EVAR)を受ける患者さんへ ID：             

処置
・

検査
・

観察

内服
・

注射
・

点滴

安静度

・胸の下から膝までの
  毛剃りとへその処置
  を行います

・薬剤師がお薬の確認
  を行います

・眠る前に、下剤の薬
  を飲んで頂きます
・希望時、入眠剤を
　飲むことができます

・点滴の針を入れます
・8時から点滴が始まり
　ます

・持続点滴があります
・抗生物質の点滴が
　あります

・体温・脈拍・血圧等
  を測定します
・足の測定を行います

・9時から、医師が回診にきます。
  部屋でお待ちください

名前：                 　　　　様

月　　日

・9時から、医師の回診があります。全身状態、傷の状態を確認しますので部屋でお待ちください
・心電図モニターが
　つきます
・採血があります

4病日（手術当日）

手術後

・定期的に看護師が体温・血圧・脈拍等、傷の状態を観察します
・手術後、CTとABIの検査があります。

・採血とレントゲン
　があります

・採血
　レントゲン
　があります

・採血
　レントゲン
　があります

・尿の検査
があります

・持続点滴があります
・抗生物質の点滴が
　あります

・16時までシャワー浴
  ができます

・毛剃り・へその処置
  の後、シャワー浴を
  していただきます

・夕食がでます
　（低残渣食）

・夕食を食べた後は、
  固形物の摂取は
  できません
・水分(お茶やお水)は
  飲んでいただけます

・病院食のみ摂取
  してください

・9時～16時までに
  シャワー浴が
  できます

・手術時刻前までに排泄を
済ませておいてください

・尿の管が入っていま
す

・状態に合わせてリハビリを行います・手術時間までは自由です
・手術室まで看護師が案内
　します

・ベッド上で安静に
　していただきます

・状態に合わせて
　リハビリを行います

・(　　時)まで、水分
　(お茶かお水)が飲めます

・指示があるまで
　食事・水分は
　飲めません

・シャワー浴ができます・温かいタオルで身体を拭きます

・手術前日に麻酔医の説明
  がありまず（　　時）

・看護師から入院生活
  について説明します

・手術に必要な荷物の
  確認を行います

・主治医から「手術について」 麻酔医から「麻酔
  について」の説明後、承諾書にサインを記入し
  提出してください

・医師の指示のもと、食事が始まります

・手術は、
(　　時　　分)頃からです

※緊急の手術が入った場合
は、時間が変更になる
ことがあります

・時計・指輪・ヘアピン・
湿布などは必ず外してくだ
さい

・義歯は外して、ご自身の
ケースに入れて保管してく
ださい

・入院時は、常時、マスクを着用してください

指導
・

説明

・看護師より、ﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄ「腹部大動脈ステントグラフト内挿術を受けられた方へ」を用いて説
明があります

・主治医
から退院
日の相談
がありま
す
（・退院
は午前退
院をお願
いしま
す）

・制限はありません

・病棟内は自由です

・医師からの説明に
  ついて時間調整や
  確認を行います

・手術までに、主治医の説明があります（　月　日　時）

北播磨総合医療センター 心臓血管外科

なお、患者様の状態に応じて予定が変更になる場合があります

ご不明な点がございましたら、お尋ねください

(***)


